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,Ein Laden mitten
im Leben”

Gelnhausen. Im Juli 2019
hatte mit ,Mittendrin”

in der BahnhofstraBBe in
Gelnhausen der erste Un-
verpackt-Laden im Main-
Kinzig-Kreis seine Tiiren
geodffnet. Der Landtags-
abgeordnete Michael
Reul hat sich nun einen
Einblick tUber die Tatig-
keiten vor Ort verschafft.

Das Ladenprojekt, das
vom Behinderten-Werk
Main-Kinzig e.V. (BWMK)
organisiert wird, verfolgt
den Ansatz, Nachhaltig-
keit beim Einkaufen und
die Schaffung sozialer Be-
schaftigungen fur Men-
schen mit Beeintrachti-
gung zusammenzufih-
ren.

Reul wurde von Dorothee
Miller vom BWMK durch
die Raumlichkeiten ge-
fuhrt. In mitgebrachten
Behaltern kénnen sich
die Kundinnen und Kun-
den im Mittendrin ge-
wiinschte Mengen einer
Vielzahl an Produkten
abflllen: Nudeln, Reis,
Eier, Platzchen und vie-
les mehr gibt es zu kau-
fen. Doch nicht nur Le-
bensmittel, auch Wasch-
mittel kdnnen dort er-
worben werden, ebenso
die sich immer groBerer
Beliebtheit erfreuenden
Hygieneartikel wie Sham-
poo, Zahnpasta oder Deo-
creme. Die in den Werk-
statten des BWMK her-

gestellten Handwerks-
gegenstande sind bei
den Kundinnen und Kun-
den als Souvenirs und
Geschenke begehrt und
runden das Angebot ab.

Ein Uberzeugendes Nach-
haltigkeitskonzept wird
mit diesem Laden ver-
folgt, wobei gleichzeitig
fir Menschen mit Beein-
trachtigung eine Arbeits-
stelle in der Mitte des
gesellschaftlichen Sozial-
lebens geboten wird, ein
Ort, der fir Menschen
mit Beeintrachtigung
nicht immer leicht zu er-
reichen ist. In Gelnhau-
sen sind insgesamt zehn
Menschen beschaftigt,
im Laden in der Bahnhof-
stralBe sowie in der klei-
nen Zweigstelle Markt-
platz im Main-Kinzig-
Forum. Reul zeigte sich
daher begeistert vom
Konzept des Unverpackt-
Ladens und diskutierte
mit den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern des
BWMK auch allgemein
Uber das Thema Inklusion
in der Arbeitswelt.

Reul bedankte sich bei
den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern des BWMK
fur die Fihrung, fir ihre
Arbeit und ihren Einsatz
und winschte ihnen alles
Gute sowie fir den Un-
verpackt-Laden viele
gluckliche Kundinnen
und Kunden.
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info@mkk-musik.de
Main-Kinzig-Forum

So, 03.10.
Evangelische
Kirchengemeinde
Meerholz-Hailer
17 h: Konzert mit
Eugen Eckert

Hinweis: Bitte beachten Sie, dass es bei Ver-
anstaltungen aufgrund der wechselhaften
Corona-Lage jederzeit zu Anderungen, Ver-

schiebungen oder Ausfallen kommen kann.
Informieren Sie sich dariiber und iiber die ak-
tuell geltenden Hygienevorgaben am besten
vorab direkt beim Veranstalter.

kostenfrei
Sa, 02.10. 9.30 h: Wanderung Anm. erf. bei
Stadt Gelnhausen ,Heilsame u. essbare heidrun.slowik@ekkw.de
19 h: Themenfiihrung Wildpflanzen” Schlosskirche
LAuf Grimmelshausens ~ Anm. erf.
Spuren” Tel. (0160) 97872179~ 50.03.10.
Tel. (06051) 830300 erikawild.buntgesund ~ Wir helfenin Afrika e.V.
www.gelnhausen.de @gmail.com Freundschgftstag
Treff: Rathaus Treff: Vereins- u. Birger- D?rfgemelnschaftshaus
Sa, 02.10. zentrum, Am Herzborn, H?ChSt
Stadt Gelnhausen Gelnhausen Roth Di, 05..‘.10. .
Stadtbicherei

19 h: Themenfiihrung
.Schwarzseher, Schlitz-
ohr, Schwein gehabt”
Tel. (06051) 830300
Treff: Rathaus

So, 03.10.
Evangelische
Kirchengemeinde
Meerholz-Hailer
11-17 h: Blicher-

Grimmelshausen
16-17.30 h: Herbst-
basteln

Kosten: 2 Euro, Anm. erf.
in der Blicherei

www.gelnhausen.de flohmarkt Stadtschreiberei 3
Sa, 02.10. Ev. Gemeindezentrum

Wir helfen in Afrika ev. Meerholz

JahreshaLljpt- So, 03.10. e
versammlung Musikschule o Temi'if:/;(chenaum
Dc?rfgemelnschaftshaus Main-Kinzig ’edakﬁOn@vZSﬂt:nfos'
Héchst 17 h: Musikalische Redakstadqo“'”a’-de
So, 03.10. Lesung Acht Ohren Trio Aus;):;jzc,';’.”“ Termine;
Spessartbund VV: 16 Euro, 10 Euro erm. Ausgabe 1é:1saz,i11(,]é211
Gelnhausen Tel: (06051) 14015

Erweiterung der Deutschkenntnisse
bei der Integrationshilfe Gelnhausen

Gelnhausen. Unter den  Sprache zu verbessern. gewachsenem Selbstbe-

Tisch oder unter dem
Tisch? Gar nicht so ein-
fach fur Kinder, die
Deutsch als Zweitspra-
che lernen miissen. Ein
Team aus ehrenamtlich
Mitarbeitenden der Inte-
grationshilfe Gelnhausen
hat in den Sommerferien
ein Ferien-Lern-Camp
im Gemeindehaus der
Kirche des Nazareners
gestaltet.

Zweimal die Woche fur
jeweils anderthalb Stun-
den kamen etwa 20 Kin-
der im Alter von 6 bis 14
Jahren zusammen, um
ihre Fahigkeiten im An-
wenden der deutschen

Die zehn Mitarbeitenden,
allesamt Rentner/innen,
wollten mit dem Angebot
helfen, dass Schuler/in-
nen die freie Zeit fur et-
was Nachhilfe in Deutsch
nutzten, um nach den
Ferien den Anschluss an
den Lernstoff der neuen
Klassen besser zu schaf-
fen.

So wurden Wérter zu-
sammengesetzt, Satze
konstruiert, Bilder gemalt,
Gegenstande beschrie-
ben — und dabei wurde
viel Deutsch gesprochen.
Das Lesen- und Schreiben
Uben kam auch nicht zu
kurz. Mit erweiterten
Sprachkenntnissen und

wusstsein konnten die
Teilnehmenden des Fe-
rien-Lern-Camps in das
neue Schuljahr gehen.
Nach langerer Corona-
Pause bietet die Integrati-
onshilfe Gelnhausen auch
wieder Deutschunterricht
flr Erwachsene als Pra-
senzunterricht an. Es sind
noch Platze frei. Der Un-
terricht findet dienstags
und donnerstags jeweils
von 10 bis 11.30 Uhr im
Gemeindehaus der Kirche
des Nazareners, Frank-
furter StraBBe 16, in Geln-
hausen statt. Es gibt drei
kleine Gruppen in den Le-
vels Alphabetisierung und
A1 bis B1.
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Auf Weltreise mit
einem , Paddelboot”

Gelnhausen. Einmal mehr hat sich die Phi-
lipp-Reis-Schule, Grund- und Hauptschule
in Gelnhausen, vor Kurzem mit ihren ers-
ten Klassen sowie der Intensiv- und Vor-
klassen auf musikalische Weltreise in ferne

Lander begeben.

Die ftinf Musiker/innen der Musikschule nahmen das Publikum mit
auf eine musikalische Weltreise (Foto: Biihler/Wenz)

Mit dabei war die Musik-
schule Main-Kinzig und
,Paule Puhmanns Paddel-
boot” - so lautete der
gleichnamige Titelsong,
der Kinder, Lehrkrafte
und Eltern von Station

zu Station begleitete. Im
Rahmen des Kultursom-
mers Main-Kinzig-Fulda,
genauer des Kinderkul-
tursommers, konnte auch
in diesem Jahr das Fort-
setzungsprojekt der bei-
den Partnerschulen wie-
der realisiert werden.

Diesmal ging es zunachst
nach China. Dort beweg-
te man einen ,Ping-Pong-
Ball”, virtuos und gleich-
sam witzig, und traf auf
ein groBes Instrument
und drei spielende Chi-
nesen auf der StraBe.

AnschlieBend ging es

mit einem Elefantentanz
und einem Echospiel zwi-
schen den funf Musiker/
innen der Musikschule
und ihrem begeisterten

Publikum nach Afrika
und anschlieBend zu den
Indianern Nordamerikas,
die einen Song mit Krepp-
bandern bewegt und il-
lustriert zum Thema Was-
ser, Erde und Natur bei-
steuerten.

Uber Italien und der tra-
gischen Geschichte von
Lugios Auto, das einen
Platten hatte, verbunden
mit zahlreichen Bewegun-
gen und allerlei witzigen
Geréuschen aus den Miin-
dern aller Mitreisenden,
kehrten alle wohlbehal-
ten und vor allem ent-
spannt und gut gelaunt
wieder nach Hause zu-
rick. Mitreisende waren
Julia Ballin (Saxophon,
Geige, Djembe), Claudia
Prinzhaus (Akkordeon,
Perkussion, Gesang und
Moderation), Susanne
Jantosche (Gesang und
Perkussion), Mark Zahn
(Ukulele und Gitarre) so-
wie Harry Wenz (Kontra-
bass, Gitarre, Wasch-
brett sowie allerlei wit-
ziges Schlagwerk).

Plane fur die nachste
Reise der beiden Einrich-

1 tungen werden bereits
¥ geschmiedet. Das musi-

kalische Fernweh wurde
bei allen geweckt.

Seit 40 Jahren im Dienst der
Blirgerinnen und Birger

Gelnhausen. Landrat Thors-
ten Stolz hat der Verwaltungs-
fachangestellten Margitta
Bach (2.v.r.) fiir ihre Verdiens-
te und ihre groBe Einsatz-
bereitschaft tber vier Jahr-
zehnte hinweg gedankt. Es
gratulierten auBerdem: Lea-
Riana Runkel (1) fiir die Per-
sonalvertretung und Ulrike
Schmid als stellvertretende
Gleichstellungsbeauftragte
des Main-Kinzig-Kreises.

Tuwelier eI Traur ringsti

GroBe Trauring
in Gold und
von namenhafte

Der schénste Tag Il
sollte einzig
Ihre Trauringe

Ihr Spezialist fiir Fre

Lassen Sie sich verzaubern ...

... durch die Vielfalt und Schonheit unserer Pflanzen. Wir erfiillen lhre Gartentraume mit einem
umfangreichen Sortiment an Pflanzen, Terracotta-Waren und schonen Accessoires fiir Inren Garten.

Hammersbach StraBe 56 » 63486 Bruchkdbel » Telefon 06181-7 16 03
GOffnungszeiten: Mo. - Fr. 8-12.30 und 14-18 Uhr » Sa. 8 - 13 Uhr
www.baumschule-koehler.de
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- Uber 25 Jahre Erfahrung mit Young- und Oldtimern -
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Heike Borgmann
und Annette Denhard
gehen in Ruhestand

Main-Kinzig-Kreis. Zwei langjahrige Mitarbeiterin-
nen der Kreisverwaltung sind kirzlich von Kreisbei-
geordnetem Winfried Ottmann in den Ruhestand
verabschiedet worden: Oberinspektorin Annette
Denhard und Heike Borgmann.

,Beide Mitarbeiterinnen haben in den 70er-Jahren
den Dienst beim Main-Kinzig-Kreis begonnen und
haben die zahlreichen Verdanderungen im Bereich der
offentlichen Verwaltung miterlebt und mitgetragen.
[...] Gerade in der heutigen Zeit ist es langst nicht
mehr selbstverstandlich, seinem Arbeitgeber so
lange die Treue zu halten”, so Ottmann.

a Grossa, Rico, u.a.

. Tel.: 0170 3510758
63571 Gelnhausen woll-oase.de

Folgen sie uns auf Facebook und Instagramm

Ausgabe 11 erscheint am 27.10.21
Anzeigenschluss: 12.10.21 « 10 h
Redaktionsschluss: 13.10.21 « 7 h

Ausgabe 12 erscheint am 24.11.21
Anzeigenschluss: 9.11.27 « 10 h
Redaktionsschluss: 10.11.21 « 7 h

Sie haben Fragen zur Verteilung unseres
Journals? Dann rufen Sie uns bitte an:
Telefon (06047) 9646-135

Verteilung kann bis zu 4 Tage nach dem Erscheinungstermin erfolgen!
Ei @konsequentlokal @ konsequentlokal

Mit allen Sinnen das Leben erfahren

Gelnhausen. Es ist ein
Fest fir alle Sinne ge-
wesen: Die Betreuungs-
krafte Sigrid Castellanos,
Regina Pucher und Na-
talie Just sowie die Haus-
wirtschaftsleiterin Na-
thalie Bauscher hatten
zusammen mit dem Eh-
renamtsteam um Erika
Schmehle einen ,Krau-
tersalon” im Kreisruhe-
heim Gelnhausen auf
die Beine gestellt.

Der Krautersalon, zu dem
etwa 25 Bewohner/innen
gekommen waren, hat-
te ein beachtliches Pro-
gramm zu bieten. ,Mit al-
len Sinnen das Leben zu
erfahren — das war das
Ziel der Veranstaltung”,
so Pucher, ,deswegen
hatten wir die Idee, dass
jeder von zuhause Krau-
ter aus dem Garten mit-
bringt — zum Anschauen,
Riechen und Anfassen.”

14 verschiedene Krauter
kamen zusammen, die
von Teilnehmer zu Teil-
nehmer weitergereicht
und ausgiebig ,erspuirt”
wurden.

Die meisten Bewohner/
innen konnten einige der
Krauter bestimmen. La-

vendel, Rosmarin und
Schnittlauch fiel den
meisten leicht, aber bei
Krautern wie Goldore-
gano, Ananasminze und
Dost mussten meist die-
jenigen weiterhelfen, die
das jeweilige Kraut mit-
gebracht hatten.

Die Bewohner/innen des Kreisruheheims konnten beim Kréutersalon

mit allen Sinnen genieBen

Seit Giber zehn Jahren ,Mit dem
Rad zur Arbeit”

Main-Kinzig-Kreis. Seit
mittlerweile elf Jahren
findet die Radaktion
.Mit dem Rad zur Ar-
beit” im Main-Kinzig-
Kreis statt. Im vergange-
nen Jahr stand das zehn-
jahrige Jubildum an,
doch die geplante Feier
musste wegen der Co-
rona-Pandemie und de-
ren Folgen ausfallen.

Nun wurde sie im Main-
Kinzig-Forum im kleinen
Rahmen nachgeholt.

Erste Kreisbeigeordnete
Susanne Simmler wiir-
digte die 16 Mitarbeiten-
den, die bereits seit 2010
an der Radaktion teilneh-
men. ,Es ist toll, dass so
viele Mitarbeitende des
Main-Kinzig-Kreises und
seiner Unternehmen seit
mehr als zehn Jahren mit
so groBer Kontinuitat in
Bewegung bleiben und
den Gesundheitsgedan-
ken hochhalten.” Waren
es im ersten Jahr noch 26
Mitarbeitende, die wah-

rend des Aktionszeit-
raums von Mai bis Au-
gust in die Pedale traten,
sind es in diesem Jahr 90.
Der Rekord vor der Co-
rona-Pandemie lag bei
100 Teilnehmenden.

Fur die Erste Kreisbeige-
ordnete steht auBer
Zweifel, dass es auch in
Zukunft gelingt, den Ge-
sundheitsgedanken wei-
terzutragen und Mitar-
beitende von der Radak-
tion im Main-Kinzig-Kreis
zu Uberzeugen.

Im Rahmen einer kleinen Feier wurden alle Mitarbeitenden, die bereits seit zehn Jahren an der Aktion
,Mit dem Rad zur Arbeit” teilnehmen, gewtirdigt
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Rettungsdienstschule verabschiedet
22 neue Notfallsanltater

Baugeschaft Forst

Uber 100-jahrige Tradition

Ausfiihrung von
Maurer-, Abbruch-
und Betonarbeiten

Pflaster- und
Natursteinarbeiten

Briickenauer StraBe 2a
63607 Wachtersbach-Aufenau
Tel. (06053) 4983 « Mobil (0173) 3274207
www.baugeschaeft-forst.de

Die neuen Notfallsanitdter zusammen mit Geschdftsfiihrer Michael Kronberg (1), Michael Dittmar von
der Schulleitung (2.v.r) und Klassenlehrer Markus Neumann (r.)

Gelnhausen. Die DRK
Rettungsdienstschule
Gelnhausen (RDSG) hat
dieser Tage ihre Notfall-
sanitater-Klasse 2018 of-
fiziell verabschiedet. Im
Spessart Forum in Bad
Soden-Salmiinster liber-
reichten Michael Dittmar
von der Schulleitung und
Klassenlehrer Markus Neu-
mann 22 Notfallsanitatern
ihre Urkunden und Zeug-
nisse.

Gleich vier Absolventen
erreichten die Note 1,3
und legten damit die
besten Examen ab: Len-
nard Fladung (DRK Kreis-
verband Fulda), Julia
Reich (DRK Kreisverband
Bldingen) Leon Richter
und Moritz Englisch (DRK
Kreisverband Gelnhausen-
Schliichtern). Dittmar und
Neumann gratulierten al-
len Absolventen herzlich
und gaben ihnen gute
Wiinsche mit auf den Weg.
Zuvor hatte Geschaftsfiih-
rer Michael Kronberg alle
zu ihrem Examen und zu
diesem sinnstiftenden Be-
ruf beglickwiinscht.

Mit der Klasse 2018 habe
die Rettungsdienstschule
ihren vierten Jahrgang zur
Prifung gefiihrt, freute
sich Kronberg. Die friiheren
Auszubildenden hatten
drei Jahre gelernt und das
theoretische Wissen in ih-
ren Praxiseinsatzen im Ret-
tungsdienst und in Kliniken
vertieft und umgesetzt.
Das Ergebnis sei mit einem
Gesamtdurchschnitt von
2,1 hervorragend. Durch
die Corona-Pandemie sei

Die besten Absolvent/innen des Jahrgang 2018 mit (v.) Michael
Dittmar, Leon Richter, Julia Reich, Moritz Englisch, Lennart Fladung
und Markus Neumann

es im vergangenen Jahr
erforderlich gewesen, in-
nerhalb kiirzester Zeit auf
Online-Unterricht umzu-
steigen. Diese grof3e He-
rausforderung hétten alle
gemeinsam schnell und
effektiv gemeistert, lobte
der Geschéftsfiihrer, der
dem kompletten Team der
RDSG fiir das groBe Enga-
gement und die gute Vor-
bereitung auf die Prifung
dankte.

Seinen Dank richtete er
auch an die Kooperations-
partner DRK Kreisverband
Bldingen, DRK Kreisver-
band Friedberg, DRK Kreis-
verband Fulda, DRK Ret-
tungsdienst Mittelhessen
im VBK, Berufsfeuerwehr
Offenbach, die der Schule
ihr Vertrauen schenken so-
wie allen an der Ausbil-
dung beteiligten Kliniken.

Nach 4.600 Stunden theo-
retischer und praktischer
Ausbildung und einer zwei-
wochigen staatlichen Pri-
fung haben die Notfallsa-
nitater nun das Rustzeug
fur ihren verantwortungs-
vollen Beruf erworben. Ditt-
mar blickte auf die dreijah-
rige Ausbildungszeit zu-
rick. Ein Notfallsanitater
trage groBe Verantwor-

tung, einmal fur die Patien-

ten, aber auch fir die Team- §

kollegen und das Fahrzeug.
Voraussetzung dafir seien
medizinisches Wissen, aber
auch soziale Kompetenz
und Empathie. Die beiden
Klassensprecher Stephanie
LaBmann und Erik Schwie-
sow bedankten sich bei al-
len Lehrkraften und den
beiden Sekretarinnen der
RDSG mit personlichen
Worten.

Neben den vier besten
Absolventen erhielten Tim
Beringer, Louis Blum, Julius
Erlekampf, Sebastian Stei-
gerwald (DRK Kreisverband
Gelnhausen-Schliichtern),
Erik Schwiesow, Markus
Ivannikov, Kevin Scholtes
(DRK Kreisverband Fulda),
Daniel Dorminger (DRK
Kreisverband Budingen),
Stephanie LaBmann, Luisa
Provost, Julia Mihlenbruch
(DRK Kreisverband Fried-
berg), Emily Pohler, Meike
Brandt, Nils Freitag, Leon
Gartner, Julian Jager, Se-
bastian Zulauf (DRK Ret-
tungsdienst Mittelhessen
im VBK) und Theresa Ha-
senstab (Berufsfeuerwehr
Offenbach) ihre Notfallsa-
nitater-Urkunde. Saxopho-
nist Bjorn Grliin umrahmte
die Feier musikalisch.
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Steuertipp

Kaufen statt mieten —
Eigenheim und Steuern

Irgendwann kommt der
Zeitpunkt: Die Familie
wachst und die Wohnung
wird zu klein. Vielleicht
mochte sich manch einer
auch einfach nur aus der
Wohnung im Hause der
Eltern verabschieden
oder ist aus beruflichen
Griinden umgezogen
und findet in einer ande-
ren Stadt sein Zuhause —
die Griinde flr einen
Wohnsitzwechsel kon-
nen vielfaltig sein.

Nicht selten rickt dann
die Idee ,Kaufen statt
Mieten” in den Fokus der
Beteiligten. Ein histori-
sches Zinstief macht den
Kauf des Eigenheims der-
zeit einmal mehr attrak-
tiv. Nachdem Beratungen
seitens der Bank einge-
holt wurden, man seine
privaten Plane auf den
Kauf einer Immobilie ab-
gestimmt und nach eini-

gen Uberlegungen die
Wunschimmobilie oder
das Wunschgrundstiick
gefunden hat, kommt die
Frage auf, ob man mit
der Immobilie gegebe-
nenfalls sogar Steuern
sparen kann.

Damit der Kauf einer Im-
mobilie einkommensteu-
erlich relevant wird, muss
dieser immer in Zusam-
menhang mit Einkiinften
stehen. Kaufen Sie also
ein Haus/eine Wohnung
zur Vermietung oder als
Buro, ist der Vorgang ein-
kommenssteuerlich re-
levant. Beim Kauf/Bau
eines klassischen Eigen-
heims entsteht folglich
keine einkommenssteu-
erliche Beriicksichtigung.
Diese ist allenfalls fiir Re-
paraturarbeiten oder
nachtrégliche Baukosten
denkbar, die nach dem
Bezug der Immobilie

Anzeige

anfallen. Diese kdnnen
dann in geringem Aus-
maB abgesetzt werden
(maximal 1.200 Euro
Steuerermafigung pro
Jahr). In manchen Regio-
nen gibt es noch Steuer-
ermaBigungen bei der
Restaurierung von denk-
malgeschiitzten Gebau-
den — diese Sachverhalte
sind jedoch eher selten
anzutreffen.

Das heif3t aber nicht, dass
der Immobilienkaufer
oder Bauherr nicht doch
mit Steuern konfrontiert
wird. Allen voran findet
man die Grunderwerb-
steuer. Diese wird beim
Kauf eines bebauten oder
unbebauten Grundstiicks
nach dem Wert der Ge-
genleistung erhoben. Die
Gegenleistung ist in der
Regel der Kaufpreis. Falls
im Kaufpreis Gegenleis-
tungen flr Mobiliar (zum

Steueroptimierung | Erbschaft- & Schenkungsteuer | Steuerliche Spezialfragen

Ludwi
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In eigener Sache

Haben Sie uns aufgenommen?

Gelnhausen. Das Stadt-
journal Gelnhausen be-
richtet kostenlos Uiber
das Geschehen in den
stadtischen Vereinen und
Organisationen. Alle Vor-
stande der ortlichen Ver-

eine und Verbande wer-
den auf diesem Weg er-
innert, ihren Pressever-
teiler zu kontrollieren. Ist
das Stadtjournal darin
aufgenommen? Das ist
eine gute Moglichkeit,

kostenlos mit dem farbi-
gen Lokaljournal Auf-
merksamkeit zu erzielen.

Wichtig ist die Bertick-
sichtigung des jeweiligen
Redaktionsschlusses. Fur

(v.l): Frau Lauterbach — Herr Ludwig — Frau Kopp

Beispiels Kiiche) oder
Hausgeld bei einer Ei-
gentumswohnung ver-
einbart und im Kaufver-
trag gesondert ausgewie-
sen werden, ist darauf
keine Grunderwerbsteuer
zu entrichten.

Die Grunderwerbsteuer
wurde vom Fiskus wegen
des ,Immobilienbooms”
als zuverldssige Einnah-
mequelle erkannt und
vielerorts erhéht. In Hes-
sen betragt sie derzeit

6 Prozent und in Bayern
(noch) 3,5 Prozent.

Bezogen auf die Hohe
der Grunderwerbsteuer
ist insbesondere bei Bau-
tragervertragen Vorsicht
geboten. Hier erhebt das
Finanzamt namlich nicht
nur auf den (anteiligen)
Kaufpreis des Grund und
Bodens Grunderwerb-
steuer, sondern bezieht
die kiinftigen Herstel-
lungskosten des Gebau-
des mit ein, sofern der
Bautrdgervertrag in Zu-
sammenhang mit dem
Grundstlickskauf steht/
abgeschlossen wird; was
in den meisten Vertragen
der Fall sein drfte.

Kaum wohnt man dann
im neuen Heim, wird sich

die kommende Ausgabe
finden Sie jeweils einen
Hinweis im aktuellen Heft.

Sie erreichen die Redak-
tion per E-Mail an redak
tion@verlag-stadtjournal.

als Nachstes die zustan-
dige Kommune bei lhnen
melden und vierteljdhr-
lich die Grundsteuer er-
heben. Diese ist abhan-
gig von der GroBe, vom
Ausstattungsstandard
und der Nutzungsart der
Immobilie. Hierzu wird
zuvor vom Finanzamt der
sogenannte ,Einheits-
wert” fir das Grundstlick
festgesetzt. Darauf er-
hebt die Stadt/Gemeinde
einen bestimmten Pro-
zentsatz (in Hanau der-
zeit 595 Prozent) und
ermittelt so die viertel-
jahrlich zu entrichtende
Grundsteuer.

Sie sehen: Das Thema
,Steuern” begegnet uns
in allen Lebenslagen.
Gerne beraten wir Sie in-
dividuell und umfassend
zu lhrer persdnlichen
Steuersituation und zu
Maoglichkeiten der Steu-
eroptimierung. Wir
freuen uns Uber eine
Terminvereinbarung.

LubwiGg
STEUERBERATUNGSGESELL-
SCHAFT MBH, RODENBACH
FACHKANZLEI FUR
UNTERNEHMENSNACHFOLGE
FACHKANZLEI FUR
TESTAMENTSVOLLSTRECKUNG
UND NACHLASSVERWALTUNG

de, telefonisch unter
(06047) 9646-145 oder
per Fax an (06047) 9646-
146.

www.verlag-
stadtjournal.de



Audi

Gebrauchtwagen :plus
Wochen

Ein attraktives Leasingangebot’:
Audi A4 Avant Advanced 35 TFSI
EZ:03/20, 12.500 km, 110 kW (150 PS)

Mythosschwarz Metallic, Automatikgetriebe, LED-Scheinwerfer, Navi-
gation, Lederausstattung, Assistenzpaket Stadt, Assistenzpaket Tour

u. v. m.
Das Angebot basiert auf einer jéhrlichen Fahrleistung von 10.000 km.
Sonderzahlung € 1.500,00
Nettodarlehnsbetrag € 29.8B65,00
Sollzinssatz (gebunden) p.a. 0,15%
€ 149,00 Effektiver Jahreszins 0,15% Dieses und uber
monatliche Leasingrate' | Vertragslaufzeit 24 Monate 450 weitere sofort
Gesamtbetra € 3.576,00 T
e e verfugbare Fahrzeuge

www.autohaus-best.de/gw-plus

Autohaus Gelnhausen

GEIGER&
Geiger & Liebsch GmbH & Co. KG
Im Niederfeld 5, 63589 Linsengericht, —

Mein Autohaus

Telefon: 0 60 51 / 97 33-60, verkauf@qeiger-liebsch.de



Wir suchen Austriger
als Springer* = -

“Wir bieten:

TP O601TY9646.135

-vertrieb@verlag-stadtjournal.de é

lhre Anzeigen rund um

Haus

.

Schornsteinschaden

aller Art beheben wir schnell und sauber

mit Materialaufzug von auBen durch nachtrag-
lichen Einbau von V4A-Edelstahlrohren
(starr und flexibel) sowie Schamotterohren
und Pressverfahren (Priifzeug-Nr. 800070).
Schornsteinkopferneuerungen mit Klinkern,
Kaminformsteinen und Verschieferungen.
Arbeitsausfiihrung durch den Chef selbst
und seine Mitarbeiter. Nutzen Sie unsere
48-jahrige Berufserfahrung.

MK Schornsteinisolierung Martin Kraus

63546 Hammersbach - Markobel
Am Storchsborn 9 ¢ Tel. 0 61 85/21 04 « Fax 317

Kabelverlegung ¢ Tiefbauunternehmen
Pflasterarbeiten

* Erdarbeiten

* Kanalbau

* Baggerarbeiten
* Pflasterarbeiten

* Kellerisolierungen

Fachmdnnisch, kompetent &
preiswert seit Uber 25 Jahren.

(0170) 3 10 63 94 oder
(06183) 8 00 70 72

Nachrichten/Termin

Die Grafschaft Hanau-Miinzenberg
und das Unrecht der Hexenverfolgung

Hanau. Der friihere De-
kan von Hanau-Land, Pe-
ter Gbiorczyk, hat mit
seinem Buch ,Zauber-
glaube und Hexenpro-
zesse in der Grafschaft
Hanau-Miinzenberg im
16. und 17. Jahrhundert”
eine Untersuchung vor-
gelegt, die das Unrecht
der Hexenverfolgung
aufrollt.

Es zeigt sich, dass die Ver-
folgungen meist von Ein-
zelanzeigen von Blrgern

"~ ausgingen und nicht von
A% den Kirchen. Es werden

meist in Zeiten der Not
Frauen oder Méanner ver-
dachtigt, Verursacher von
Krankheiten und Tod bei
Mensch und Vieh zu sein.
Meist sind es Frauen aus
den untersten sozialen
Schichten, die denunziert
werden, oft spielt sich eine

Kettenreaktion ab. In den
meisten Fallen kdnnen die
Streitereien gutlich beige-
legt werden, aber in Uber
200 Fallen kommt es zu
Todesurteilen. In diesen
Fallen werden die Ge-
standnisse unter Folter
erpresst und entspringen
meist Fantasie. Erst in den
letzten Jahren gelingt es
verstandnisvollen Pfarrern,

16. Oktober « Jossgrund-Runde
Benefizwanderung fuir die Stiftung
.Barenherz"

Jossgrund/Waéchtersbach.

Horst und Ingrid Schomer

sammeln seit vielen Jah-

ren unermiidlich Spenden [

fiir die Stiftung ,Béaren-
herz”, die in Wiesbaden
das gleichnamige Hospiz

fir schwerstkranke Kinder [=#

betreibt. Am Samstag,
16. Oktober, veranstaltet
das Ehepaar aus Wach-
tersbach zugunsten der
Barenherz-Stiftung eine
Benefizwanderung auf
der beliebten Spessart-

fahrte ,Jossgrund-Runde”.

Besonderheiten entlang
der 11,8 Kilometer langen
Strecke sind die seltenen
Wacholderheiden des
Spessarts und ein einzig-
artiger Ausblick auf die
Sankt-Martins-Kirche in
Oberndorf. Treffpunkt ist
um 10 Uhr am Schafhof in
der Georg-Hartmann-
StralBe 5-7 in Jossgrund-
BurgjoB. Wandervereine,
sonstige Gruppen ebenso

wie Privatpersonen sind
herzlich eingeladen.

Die Wanderung dauert
etwa vier bis fiinf Stunden.
Fur Kinder beziehungs-
weise fUr Interessierte,
denen die Tour zu an-
strengend ist, fihrt als
Alternative eine kleine
Runde Uber die Spirgel-
bachstraBe zum Sport-
platz und wieder zum Aus-
gangspunkt zurtick. Nach
der Wanderung bietet Rolf
Buttner, der die Initiative
seit Jahren unterstitzt, ei-
nen kleinen Imbiss am

einen Freispruch zu er-
kdmpfen. Dem Autor ge-
lingt es zu zeigen, dass die
meisten Geschichten mit
der Vergewaltigung einer
Frau im Wald beginnen,
was ein ganz neues Licht
auf die Hexenprozesse
wirft.

.Mit der Begrenzung

auf die Ereignisse in der
Grafschaft Hanau-Mun-
zenberg und ihren unter-
schiedlichen Territorien
gelingt es Peter Gbior-
czyk, die meist abstrakt
anmutenden Opferzahlen
mit konkreten Schicksalen
einzelner Menschen -
zumeist Frauen! — zu
verbinden”, urteilt Prof.
Dr. Martin Hein, evange-
lischer Theologe und ehe-
maliger Bischof der Evan-
gelischen Kirche von
Kurhessen-Waldeck.

Schafhof-Café an. Die
Teilnahme ist kostenlos.
Die Organisatoren freuen
sich Uber freiwillige Spen-
den fir das Kinderhospiz.
Die Wanderer werden
dringend gebeten, die
dann geltenden Corona-
Bestimmungen einzuhal-
ten.

Eine Anmeldung bis spa-
testens Samstag, 9. Okto-
ber, bei Familie Schomer
unter Telefon (06053)
3613 oder mobil (0160)
2139987 ist unbedingt
erforderlich.



Service

Siegfried Tesche

, 007 — Ein Quantum Humor”

= —‘ ...Skurriles Wis-
sen und lustige

{u E&!} o Fakten aus 60
ﬂfmug | Jahren James
( Bond.
‘ Wussten Sie,
dass James

Bonds Rivale Dr.
No urspriinglich
ein Pinselaffchen sein sollte, dass
Sean Connery eigenhandig Kiisse in
Filmszenen einbaute oder dass ein
Haufen Mause fiir den Film , Liebes-
griiBe aus Moskau" in Schokolade
getunkt wurde? Nein? Kein Pro-
blem! Denn wéhrend man alles
iber Bond-Girls, Bond-Autos und
James' Vorliebe fiir gertihrte Marti-
nis nachlesen kann, blieben die lus-
tigen und mitunter absonderlichen
Seiten der Bond-Ara bisher weitest-

Verlosung

gehend geheim. Hochste Zeit also
fur die skurrilsten Fakten, lustigsten
Anekdoten und besten Zitate aus
60 Jahren Bond-Filmgeschichte mit
original Foto- und Bildmaterial.

Dr. Siegfried Tesche arbeitet als
Journalist und Autor fiir Horfunk
und Fernsehen, als Regisseur von
Dokumentationen, hat Lehrauftrage
an der Hochschule Hannover und
der Fachhochschule des Mittel-
stands in Hannover und ist Autor
und Co-Autor von bislang 24 Bii-
chern.

Infos fiir den Kauf

,007 — Ein Quantum Humor”
ISBN: 978-3-8303-6383-5

12 Euro

Lappan Verlag
www.carlsen.de

Der Verlag Stadtjournal verlost 3 x 1 Exemplar von ,007 — Ein Quantum Humor”. Teil-
nehmen kdnnen Sie unter Angabe des Verlosungsstichwortes ,Quantum” entweder
lber den Link www.verlag-stadtjournal.de/gewinnspiel/ oder per Post-

karte an Verlag Stadtjournal, EichbaumstraBe 17, 63674 Altenstadt.
Einsendeschluss ist Mittwoch, 27. Oktober. Die Gewinner werden bis
spatestens Dienstag, 2. November, benachrichtigt.

Thomas Vaucher

&5

,Das Lied der Macht”

... Die Rtickkehr der Wirker (Band 1).

Die fremden Krieger kommen von
jenseits des GroBen Ozeans, greifen
ohne Vorwarnung und Erbarmen an.
Zum Entsetzen aller werden sie von
jenen begleitet, die seit Hunderten
von Jahren ausgerottet schienen und
deren Macht Gbermenschlich ist: den
Wirkern. In dieser schweren Stunde
versammeln sich die Kénige des Da-
rischen Kaiserreichs, um den Invaso-
ren gegenliberzutreten. Aber der
Feind kommt nicht nur von aufen:
Meuchler und Intriganten versuchen,
den bevorstehenden Krieg zu nutzen,
haben ihre eigenen Pléane von Macht
und Reichtum. In diesen disteren
Sog geraten drei Menschen. Ohne es
zu ahnen, halten sie mehr als nur die
Zukunft des Kaiserreichs in ihren
Handen.

Verlosung

Der Verlag Stadtjournal verlost 3 x 1 Exemplar von ,Das Lied der
Macht — Die Riickkehr der Wirker”. Teilnehmen konnen Sie unter

.Das Lied der
Macht" begeis-
tert als episches
Werk mit span-
nendem Plot,
doch nichts an-
deres erwartet
man von dem
Kultautor. Nicht
einmal Vaucher

lasst das Schicksal des geheimnisvol-

len Arken, der jungen Ritterin Rune
und des Kriegsherrn Valor los — eine
Fortsetzung ist bereits in Arbeit.

Infos fiir den Kauf

.Das Lied der Macht -
Die Riickkehr der Wirker"
ISBN 978-3-9523-6121-4
16,90 Euro

Riverfield Verlag
www.riverfield-verlag.ch

&g

Angabe des Verlosungsstichwortes ,Macht" entweder iber den

Link www.verlag-stadtjournal.de/gewinnspiel/ oder per Postkarte an Verlag Stadt-
journal, EichbaumstraBe 17, 63674 Altenstadt. Einsendeschluss ist Mittwoch, 27. Ok-
tober. Die Gewinner werden bis spatestens Dienstag, 2. November, benachrichtigt.

AEDE

RECHTSANWALTE
FACHANWALTE

Erbrecht * Medizinrecht ¢ Arbeitsrecht * Familienrecht

Martina Gaede

Fachanwiilfin fiir Familienrecht  Fachanwiiltin
fiir Erbrecht © Testamentsvollstreckerin (AGT)

Heiko Gaede
Fachanwalt fiir Medizinrecht © Fachanwalt
fiir Arbeitsrecht © Fachanwalt fiir Familienrecht

Friedrich-Wilhelm-StraBe 7 ¢ 63607 Wachtersbach
Tel. (0 60 53) 60 02 50 » www.gaede-lawyers.de

Raus aus dem Schmerz -

Wie Darm und Hormone eine Migrane
oder Muskelschmerzen beeinflussen

Die Fibromyalgie beschreibt
Muskel oder Weichteilschmerzen
und gehtrt im weitesten Sinne zu
den rheumatischen Erkrankungen.
Sie ist unter anderem gekennzeich-
net durch Schrmerzen der Muskuls-

tur, Depressionen, Schlafstorungen,

Konzentrations- und Gedachtnis-
problemen, Stimmungsschwan-
kungen, Erschijpfungszusténde
und Darmbeschwerden.

Wichtig ist es, neben den (blichen
Laborparametern einen Blick auf
Hormaone, Vitamine, Mineralien und
Entziindungsparameter zu werfen.
Hier wird man oftmals findig und
kann bestehende Defizite ausglei-
chen und die Gesamtsituation
erheblich verbessern,

Um Migréne effektiv behandeln
zu kiinnen, missen wir uns auf Ur-
sachenforschung begeben. Zu Be-
ginn steht immer eine ausfiihrliche
Migréneanamnese, bei der alle
Organsysteme beleuchtet werden.

Hier findet man Hinweise auf
migliche Zusammenhange.

Nahrungsmittelunvertréglichkeitan,
Hormanstorungen, erhohte Hista-
minwerte, Schieflagen der Darm-
flora, Vitamin- und Mineralstoff-
méngel, Leberbelastung und Hals-
wirbelsauleninstabilitat sind nur
einige der Paramater, die genauer
unter die Lupe genommen werden
milssen, um die Ursache der Mk
grane zu bekampfen.

Genauso wie die oben genannten
Krankheitsbilder werden die
meisten Schmerzzustande und
Krankheiten durch verschiedene
Faktoren beeinflusst.

Sind Sie auf der Suche nach einer
Alternative zur herkdmmlichen
standardisierten medizinischen Be-
handlung? Wir helfen Ihnen dabei!

Gemeinsam mit
uns zurick in lhre
Gesundheit!

LadenstraBe 5 » 63517 Rodenbach
Telefon 06184 9954554 » www.sindomedis.de

Termine nach Vereinbarung
Mo, Di, Do jeweils 8- 12 Uhr und 14 - 17 Uhr




Termin
1. - 30. Oktober
Helping Hands nimmt
wieder ,Weihnachtspackchen”
entgegen

Gelnhausen. Auch dieses Jahr méchte der Verein Hel-
ping Hands e.V., der Gelnhauser Verein fiir Entwick-
lungszusammenarbeit, viele hunderte Weihnachts-
packchen in osteuropaische Lander senden — unter
anderem nach Albanien, Bulgarien und Rumanien.

ablazuy

ENTDECKEN SIE DEN NEUEN
CITROEN C3 AIRCROSS

JETZT IM AUTOHAUS BAD ORB

~ N

AUTOHAUS BAD ORB sms

Frankfurter Strafle 36 * 63619 Bad Orb
Tel.: 06052/9188017
www.autohaus-bad-orb.de

A CITROEN

Beispiolfoto kgt Fahrneug dieser Bauredhe, dessen Ausstattungs-
merkmale nicht Bestandiell des Angebotes sind,

DER NEUE
CITROEN C3 AIRCROSS SUV
WELCOME FREEDOM!

Dort kdnnen sich sozialschwa-
che Familien schon in ,norma-
len” Jahren kaum genligend
Lebensmittel leisten; im Rah-
men der Corona-Krise hat sich
die Lage fir viele noch dras-
tisch verschlechtert. Helping
Hands mochte dort mit den
Weihnachtspéackchen auch ein
Zeichen der Hoffnung setzen.

Zum Inhalt eines Packchens ge-
horen (bitte nicht von der Pack-
liste abweichen): 1 kg Reis (kein
Milchreis), 1 kg Nudeln, 500 g
Kaffee (gemahlen & vakuum-
verpackt), 1 Tite Gummibar-
chen, 3 Tafeln Schokolade, 2
Pakete Friichte- oder Krauter-
tee, 4 Réhrchen Vitamintablet-
ten, 1 x Shampoo, 2 Tuben
Zahnpasta, 2 Zahnbursten,

2 Stiick Seife (in Tatchen ver-
packt), 1 Deostift, 1 Handcreme,
10 Packchen Taschentiicher
(nicht parfimiert).

Dariber hinaus wird um eine
Transportspende in Hohe von
3 Euro gebeten.

Die Artikel kdnnen Sie in einer
Tute direkt bei Helping Hands
e.V. (im Burotrakt der Kirche
des Nazareners Gelnhausen,
Frankfurter StraBe 16-18, 63571
Gelnhausen; Blrozeiten: Mon-
tag, Mittwoch, Donnerstag,
Freitag, 9 bis 13) oder an einer
der folgenden Sammelstellen
abgeben: Teekdrbchen (Ziegel-
hauspassage, Gelnhausen), Frau
Wolles Strickeria (HainstralBe 8,
Rodenbach), Buchhandlung Bii-
chermeer (Steinweg 9, Langen-
selbold). Dort werden die
Packchen bis zum 15. Novem-
ber in Empfang genommen.

In diesem Jahr freut sich der
Verein besonders Uber drei
neue Partner: Nahkauf Leo
Weisbecker in Bad Orb (Haupt-
straBe 63), Globus-Warenhaus

in Wachtersbach (Main-Kinzig-
StraBBe) und Friseurbetrieb a/m
friseure GmbH im Globus
Wiéchtersbach.

Im Aktionszeitraum vom 1. bis
30. Oktober sind dort nicht nur
die Flyer mit den Packlisten er-
haltlich, sondern auch alles, was
Sie fur die Packchen benétigen,
erhaltlich. Diese kénnen bei
Nahkauf Weisbecker direkt im
Markt abgeben werden. Bei
Globus Wachtersbach nimmt
der Friseurbetrieb a/m friseure
GmbH im Markt Ihre Packchen
entgegen.

Aufgrund aktueller Corona-Be-
schrankungen dirfen weiterhin
in manche Lander keine Pack-
chen versandt werden. Mit ei-
ner Spende ermdglichen Sie,
dass stattdessen vor Ort Weih-
nachtspackchen gekauft und
verteilt werden konnen. Pro
Packchen wird ein Betrag von
25 Euro empfohlen (beinhaltet
unter anderem auch Verpa-
ckung, Transport vor Ort). Die
Spende mit Vermerk ,Weih-
nachtsfreude” ist an folgendes
Konto zu Gberweisen: IBAN:
DE56 5075 0094 0000 022394;
BIC: HELADEF1GEL.

Weitere Informationen
gibt es auf https://helping
handsev.org oder unter
Telefon (06051) 832892.



Termin

2. + 3. Oktober - Kinzigtalring

Neuenhasslauer Grasbahn-
rennen mit Zuschauern

Das Neuenhasslauer Grasbahnrennen findet wieder im Oktober statt

(Foto: Klaus Goffelmeyer)

Hasselroth. Das diesjahrige
.Die Hinterhofwerkstatt DMV
Grasbahnrennen” des MSC
Neuenhasslau in Neuenhasslau
findet am Samstag und Sonn-
tag, 2. und 3. Oktober, statt.

Das vollgepackte Programm ist
fast identisch zum letzten Jahr,
als der MSC Neuenhasslau das
einzige Grasbahnrennen in
ganz Deutschland ausrichten
konnte. An den beiden Tagen
finden auf dem Kinzigtalring
insgesamt 52 Rennlaufe in zehn
verschiedenen Klassen mit
Fahrzeugen mit zwei, drei und
vier Radern statt.

Am Samstag gibt es ab 14 Uhr
Trainingslaufe und den ersten
Wertungsdurchgang der Quads
und der Speedkarts der MAX-
XIS REIFEN Deutschen DMV
Quad und Speedkart Meister-
schaft. AuBerdem bestreiten
die Oldie-Rennfahrer schon ihr
komplettes Rennprogramm um
den DMV Oldie Supercup auf
historischen Zweiventil-Renn-
maschinen.

Am Sonntag (ab 9.30 Uhr Trai-
ning) startet dann das Haupt-
programm mit internationalen
und nationalen Seitenwagen-
fahrern, die mindestens zehn
Ldufe bestreiten, und der B-Li-
zenz-Soloklasse mit 500 ccm
Spezial-Bahnrennmaschinen.
AuBerdem fahren die Quads
und die spektakuldren Speed-
karts ihre weiteren Wertungs-
ldufe. Da in Neuenhasslau der
letzte Lauf zur MAXXIS REIFEN
Deutschen DMV Quad und
Speedkart-Meisterschaft statt

findet, fallen am 3. Oktober auch
die Entscheidungen Uber diese
Meistertitel.

Unter den etwa 50 Rennfahrern
sind Teilnehmer aus Deutsch-
land, den Niederlanden, Belgien,
Danemark und GroBbritannien.

Im Rahmen der Motorsportver-
anstaltung sorgt der MSC Neu-
enhasslau fur die Bewirtung der
Gaste im Festzelt direkt im Fah-
rerlager. Show-Acts, die zwi-
schen den Rennlaufen stattfin-
den sollen, sind in Vorbereitung.

Alle Vorschriften der Covid19-
Schutzbestimmungen gelten
auch auf dem Renngelénde. So
gilt Maskenpflicht an den Kas-
sen, im Versorgungsbereich, in
den Toiletten und fir die Teil-
nehmer im Fahrerlager. Auch
das Gebot des Abstandhaltens

gilt.

Genesene und geimpfte Per-
sonen haben in jedem Fall Zu-
tritt, ob andere einen Testnach-
weis bendtigen, gibt der Verein
rechtzeitig vor Veranstaltungs-
beginn auf seiner Homepage
www.msc-neuenhasslau.de be-
kannt.

Personalisierte Tickets konnen
Uber die Webseite des Vereins
(msc-neuenhasslau.de), Uber
die Facebook-Seite (facebook.
com/msc neuenhasslau) oder
direkt Gber https://www.eventim-
light.com/de/a/5f4679addf03df
17902f0409/ gebucht werden.

Dartber hinaus gibt es Karten
an der Tageskasse.

X . Tagespflege
A St.Vinzenz

* Hol- und Bringdienst,

Verpflegung und
Betreuung

o Offnungszeiten
Mo-Fr von 8-16 Uhr

e Jetzt kostenlosen
Schnuppertag
vereinbaren

Telefon (0 60 55) 93 57 59 32
www.seniorenheim-st-vinzenz.de

info@tagespflege-st-vinzenz.de
Vincenzstrale 5 - 63579 Freigericht

Die neue Heizung

Solar * Heizung * Wasserbehandlung und Service

WEISE
HAUSTECHNIK

www.weise-haustechnik.de ¢ Tel. 06023-947750

Siemensstr. 14 » Alzenau ¢ info@weise-haustechnik.de

OWRe Moos mix'{QS‘?

Dann komm Zugihs,*
als Austrager!

» fu
46-135w
vertaeb@.vgrlag,,sftadtjournal q'l -

Tel. (06047



Nachrichten

Trauer um Dieter Bien: ,Wir haben
einen besonderen Menschen verloren”

Main-Kinzig-Kreis. ,Mit Die-
ter Bien haben wir einen
Vordenker fiir die Pflege
und die Sorgekultur im
Main-Kinzig-Kreis verloren.
Er war nicht nur tGber viele
Jahre der innovative Kopf
der Alten- und Pflegezen-
tren des Main-Kinzig-Krei-
ses, Dieter Bien war vor
allen Dingen ein Mensch,
der fiir andere Menschen da
war. Ich bin tief traurig, dass
er mit nur 60 Jahren nach
kurzer und schwerer Krank-
heit viel zu friih aus dem Le-
ben geschieden ist", trauert
Susanne Simmler, Aufsichts-
ratsvorsitzende der Alten-
und Pflegezentren in einem
Nachruf tiber den kiirzlich
verstorbenen Geschaftsfiih-
rer der Alten- und Pflege-
zentren, Dieter Bien.

Gleichzeitig spricht Susanne
Simmler der Frau von Dieter

Bien, seinen Kindern und der
Familie ihr Beileid aus. ,Die-
ter Bien war ein besonderer
Mensch, der trotz seiner ver-
antwortungsvollen Position
nie viel Aufhebens um die ei-
gene Person gemacht hat.
lhm ging es immer um die
Sache und es ging ihm im-
mer dann besonders gut,
wenn es den Menschen in
seinem Umfeld gut ging”,
beschreibt Simmler einen
bescheidenen und boden-
standigen Menschen, der
sich stets sozial und fiir an-
dere engagiert habe.

Mit Bien verlieren die Alten-
und Pflegezentren und der
gesamte Main-Kinzig-Kreis
einen Menschen, fiir den das
Kimmern um Andere stets
an erster Stelle stand. In rund
30 Jahren formte er vom Al-
tenzentrum Rodenbach aus-
gehend ein Unternehmen,

das heute tber 14 Standorte
im gesamten Main-Kinzig-
Kreis verfiigt. ,Dabei war
Dieter Bien seiner Zeit stets
voraus, wenn es um neue
Entwicklungen in der Pfle-
ge ging", erinnert Reinhold
Walz, stellvertretender Ge-
schaftsfuhrer und langjahri-
ger Freund von Dieter Bien.
So erkannte der begeisterte
Hobby-Tischtennisspieler
bereits friihzeitig, dass Pfle-
geeinrichtungen mit kleinen
Wohngruppen, dezentral
und wohnortnah dem Ideal
vom Leben im Alter in ver-
trauter Umgebung am ehes-
ten entsprechen. In der Folge
bauten die Alten- und Pfle-
gezentren die ersten Senio-
ren-Dependancen in Neu-
berg, Limeshain, Ronneburg
und Hammersbach. Heute
kommen in seiner Heimat
Jossgrund und in Wachters-
bach weitere hinzu.

In seiner taglichen Arbeit war
Dieter Bien stets auf der Su-
che nach der bestmdglichen
Pflege fir die Bewohnerin-
nen und Bewohner der Al-
ten- und Pflegezentren. Mit
tiefster Sorge und lautstarker
Kritik hingegen begleitete er
die Zwange, die sich fiir Mit-
arbeiter/innen, Bewohner/in-
nen und das Unternehmen
aus dem unterfinanzierten
System der Pflegeversiche-
rung ergaben. Zeit seines Le-
bens kdmpfte er dafir, in der
Pflege den Menschen in den
Vordergrund zu stellen. Des-
halb engagierte er sich auch
nachhaltig und zeitweise als
Bundesvorsitzender der Ver-
einigung kommunaler Se-
nioren- und Behindertenein-
richtungen. ,Dieter Bien war
das Gesicht der Alten- und
Pflegezentren, er war innova-
tiver Motor und Kampfer fir
Veranderungen im Pflege-

t Dieter Bien

system”, fasst Susanne Sim-
mer zusammen und erganzt.
,Vor allem aber haben wir ei-
nen ganz besonderen Men-
schen verloren.”

Anstelle von Kranz- oder
Blumenspenden hat Dieter
Bien eine Spende an die On-
kologie des Klinikums Hanau
erbeten: Verwendungszweck
,Dieter Bien, 59201 Onkolo-
gie", Klinikum Hanau, IBAN:
DE94 5065 0023 0000 0502
60.
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WALTHER:
Kochwelten

In den Topf geschaut...

.bei Eventkochin Eugénie Bause bei Kichen Walther

WeiBBe Schokoladen-Orangenmousse mit haus-
gemachten Madeleines und marinierten Beeren

Fiir etwa 18 Madeleines:
100 g Mehl

3 g Backpulver

2 Eier

100 g Butter

Abrieb einer ¥z Zitrone
100 g Zucker

1 Pck. Vanillezucker

Fiir die Mousse:

150 g weille Schokolade
% Blatt Gelatine

150 g Schlagsahne

3 unbehandelte Orangen
¥ Vanilleschote

Einige Bldtter Minze

3 Tropfen Zitrusdl

Fiir die eingelegten Beeren:
2 EL Grand Marnier

2 EL Puderzucker

125 g gemischte Beeren (TK)
1 Limette

Zubereitung

Fiir die Madeleines:

Ofen auf 220°C Ober- und Un-
terhitze vorheizen. Butter zer-
lassen. Eier mit dem Zucker und
dem Vanillezucker etwa fanf Mi-
nuten verruhren bis die Masse

weiB und luftig ist. Mehl und
Backpulver dazugeben und
langsam vermischen. Das Made-
leine-Blech buttern und die rest-
liche Butter in den Teig geben.
Den Zitronenabrieb dazugeben.
Das Ganze in eine homogene
Masse verrithren. Mit einem
Essloffel die Madeleine-Mulden
bis etwa zwei Millimeter unter
den Rand fiillen. Fir etwa 15
Minuten in den Backofen geben.
Nach funf Minuten den Back-
ofen auf 200°C runter drehen.

Fiir die Mousse:

Gelatine im Wasser weich wer-
den lassen. Vanilleschote aus-
kratzen. Abrieb zweier Orangen
erzeugen und die Orangen (bis
auf eine) pressen. 75 Milliliter
Orangensaft erwarmen und die
Vanilleschoten und das Mark im
Saft ziehen lassen. Die Schote
herausnehmen und den Saft
nochmals kurz erwarmen, die
Gelatine darin schmelzen las-
sen. Die Schokolade langsam

im Wasserbad schmelzen lassen.
Sobald Sie geschmolzen ist, drei
Tropfen vom Zitrusol in den lau-
warmen Orangen-Vanillesaft

geben und nach und nach den
Saft energisch mit einem Scha-
ber unter die Schokolade riih-
ren. Die Masse soll homogen
sein und glanzen. Sahne steif
schlagen und anschlieBend in
zwei bis drei Mal unter die
Schokoladen-Masse riihren.
Am Ende den Abrieb der Oran-
ge noch dazugeben, rithren und
die Masse in Glaser aufteilen.
Restliche Orange in Scheiben
schneiden. Vor dem Servieren
das Glas mit den Orangen-
scheiben und dem Minzblatt
dekorieren.

Fiir die eingelegten Beeren:
Puderzucker mit dem Grand
Marnier, Limettensaft und
Limettenabrieb glatt riihren
und die Beeren dazu geben. Bis
zum Anrichten ziehen lassen.

Alle aktuellen Termine,
Informationen und
Verfiigbarkeiten finden
Sie auf unserer Internet-
seite www.walthers-
kochwelten.de

Kochkurs

Verlosung

kilchen WALTHER verlost fiir
einen Gewinner einen Kochkurs

im Wert von 99 Euro. Senden
Sie einfach eine E-Mail mit
dem Betreff ;Kochkurs Kiichen
Walther” an e kechagia@
kuechenwaltherde oder eine
Postkarte mit dem Stichwort
«Kochkurs Kiichen Walther® an;
kiichen WALTHER Bad Vilbel
GmbH, Ludwig-Erhard-Str. 65,
61118 Bad Vilbel. Bitte geben
Sie |hre Telefonnummer an,
Einsendeschluss

ist Montag,

4, Oktober

2021,

Einbaukuche

* Einbaubackofen

Mit der groBten Ausstellung'**

Internet: www.kKuechenwalther de
| FINANZIERUNG: Jetzt kaufen und erst in & Monatin zahken odsr bis 2u 72 Monatan Lautzedt odér ab 0% finanzieren - EIn Angebot der CRONBANK nach Verfigbarket  **in Bad Viltel innerhab der Misterhausaussteliry

_—

Ludwig-Erhard-Str

Telefon 06101-B03380

Friedri
Bad Vilbe
Telefon O61E

Email: infoi@

12 Schiffenberger Weg 115

41-9844940

kuechenwalther.de
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Anzeige

Personliche und sichere Forderung im Lesen, Schreiben

und Rechnen

Friedberg. Gut Lesen, Schrei-
ben und Rechnen lehren ist
Michael Friesls Profession.
Sein Padagogisches Forder-
institut (PF1) bietet personli-
che und sichere Méglichkei-
ten der Lese-, Schreib- (auch
in Englisch) und Matheforde-
rung mit Hilfe von Prasenz-
unterricht in Friedberg, video-
gestlitztem Live-Unterricht
und individuellem Schreib-
training in Deutsch zu Hause
an.

Dass Kinder eine ganze Zeit
lang Fehler beim Lesen, Schrei-
ben und Rechnen machen, ist
ganz normal. Manche Schiuler
machen aber mehr Fehler und
es féllt ihnen schwer, die Recht-
schreibung, das Rechnen und
das Lesen in Deutsch oder
Englisch zu lernen. Kinder mit
solchen Schwierigkeiten bend-

tigen Unterstltzung. Je friiher
diese Schwierigkeiten, eine
Lese- und Rechtschreibschwa-
che (LRS) oder Dyskalkulie, er-
kannt und beseitigt werden,
desto besser.

Die Forderung im PFl orien-
tiert sich an anerkannten
Schreib- und Rechenmodellen
und an der personlichen Leis-
tungsfahigkeit des Schulers.

,Viele Kinder, Jugendliche und
Erwachsene kommen zweimal
in der Woche zum Training vor
Ort, nutzen unseren kontakt-
armen live Video-/Webunter-
richt oder das Training zu
Hause", so Michael Friesl,
,sowohl in Mathe, Deutsch

als auch Englisch erhalten sie
so die richtige und effektive
Férderung in diesen Grund-
kompetenzen.”

Hier begmm
[hr neues

Stellenanzeigen

im stadtjournal

www.verlag-stadtjournal.de
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Eltern, deren Kinder betroffen
sind, konnen ihre Kinder kos-
tenlos und unverbindlich am

Samstag, 2. Oktober, von 10
bis 15 Uhr von ausgebildeten
Padagogen in den PFI-R&u-
men in Friedberg, SaarstraBe
51, testen lassen. Um rechtzei-

tige telefonische Anmeldung
unter (06031) 6853865 wird
gebeten.

Beratungsgesprache gibt es
zudem das ganze Jahr Uber.

www.friesl.net

Erzieher*innen gesucht ™%/

WAS WIR BIETEN:

+ Ubertarifliche Vergltung nach
der Entgeltgruppe S 8b des
TV&D SuE

* kostenfreies Mittogessen fir
Mitarbeitende in den Kinder-
tagessittien

+ 4 x im Monat freier Eintritt in

den Hanauer Schwimbéidemn

RMV-Premiumticket mit

5€ Eigenanteil

KONTAKT:

Hanau Kindertagesbetreuung
Eigenbetrieb der Stadt Hanau
Personalabteilung

Am Markt 14-18 |63450 Hanau

Besuchen Sie unsere Websile:
www.kita-hanau/karriere.de

—

SIE WOLLEN UNSERE STADT MITGESTALTEN
UND GEMEINSAM MIT UNS WACHSEN?

Wir suchen zum néchstméglichen Zeitpunkt fir unsere 28
Kindertageseinrichtungen ambitionierte Erzieher*innen fir
die unterschiedlichen Altersgruppen.

IHR PROFIL:
*+ Abgeschlossene Ausbildung

+ Erfahrung in Teamarbeit und

+ ptidagogisches und psycho-

bewerbungsservice.ebkitag@hanau.de

zum*zur staatlich anerkannten
Erzieher*in oder einer Anerken-
nung als Fachkraft gemdB § 25b
Absatz 1 HKIGB

die Bereitschaft, Ihre pddago-
glschen Kenntnisse kreatlv in
die Praxis umzusetzen

logisches Fachwissen zur
Entwicklungsbegleitung und
Férderung ven Kindern
zwischen 0 und 10 Jahren
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WIR SUCHEN DICH
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GLOCKEN @ BACKEREL

als Azubi (m/w/d)

Eine gute Ausbildung lohnt sich immer. Und eine Das bieten wir unseren Auszubildenden
bei Wilhelm Brandenburg oder der Glockenbrot ¢ ein gutes, familidres Betriebsklima in traditionsreichen Untemehmen
Biickerei ist doppelt gut: IThr startet in modernen » tatkrdftige Unterstiitzung durch qualifizierte Fachkrafte
Betrieben und als Teil der REWE Group stehen * Gestaltung und Mitwirken an eigenen Projekten im Azubi-Team
euch spdter viele Tiren offen. Nette Kollegen, ein * Gute Chancen auf Ubernahme in ein Arbeitsverhdltnis nach
sicherer Arbeitsplatz und viele Entwicklungsmdg- erfolgreichem Ausbildungsabschluss und entsprechenden Leistungen
lichkeiten. Wie ihr euch bewerben und mehr tiber * gine solide Ausbildungsvergiitung und geregelte Arbeitszeiten
uns erfahren kénnt, findet ihr heraus, wenn ihr » vyielfiltige Einblicke in moderne Produktionsbetriebe der Lebensmittel-
den jeweiligen QR-Code scannt. branche und der REWE Group
DAS KANNST DU BEI UNS LERNEN BRANDENBURG GLOCKENBROT

| Frankfut | Drefeich | Timmendorfer! pyry | pergkirchen
Duales St.u&imn Lebensmittelmanagement v
Duales Studium Lebensmittelmanagement mit vertiefter Praxis } v
Elektrun.il.:er fiir Betriebstechnik v Vv Vv Vv W
Fachinformatiker fiir Systemintegration v
Fachkraft fiir Lagerlogistik v v
Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik v v v v - "
Fleischer v
Industriekaufleute gl v : v
Industriemechaniker ! v 1 3 | W

S
~

Kaufleute fiir Biiromanagement
Maschinen- und Anlagenfiihrer ? v i v v
Mechatroniker v v V'

* in Planung

ETWAS  twwvwoe 35838
- Juliane Schneider '
o [ :
GROSSES oo comear
S TA RT E N glocken-baeckerei.de

WIISHIIM TALINISSHIL



Telefon (06047) 9646-121
Fax 9646-120

eMail info@wortimbild.de
Internet: wortimbild-print.de

Wort im Bild - lhre lokale Druckerei
fur Kataloge, Vereinsmagazine,

Flyer, Briefpapiere, Durchschreibesatze, aber auch Holzkreuze, Atemschutz-Masken, Mutzen,
Kulis, T-Shirts, Tassen, Urkunden etc. — fragen Sie uns!

Wollen Sie in Zukunft mit Wort im Bild arbeiten? stadtjournal

Wollen Sie gute Preise und einen guten Service? Dann testen Sie uns! & . 4
Was haben Sie zu drucken? — Wir kalkulieren lhre Projekte. Mit lhrem ;
Auftrag unterstiitzen Sie unsere lokale Druckerei in lhrer Ndhe.

Wort im Bild GmbH, Eichbaumstr. 17b, 63674 Altenstadt/Hessen

oberursel

Kennen Sie das
neue Stadtjournal
Oberursel?

Immobilien sind unsere Leidenschaft

,_,‘PFEIFER

qun\"\;\\\] ‘\-&\'

= |- jlN h) §

HohestraBe 31-33 « 61348 Bad Homburg v.d.Hohe
Tel. 06172 - 682 6587 * Mobil 0172 - 92 53 276
E-Mail: r.pfeifer-immobilien@t-online.de
Homepage: www.pfeiferimmobilien.com
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LOVATEX

Helmershéuser Str. 28

63674 Altenstadt
Tel. 060 47 -6 81 B1

Bitte Katalog anfordern !
{iz: Mo.-Fr: 8-17 h

www.lovatex.de | workwear & more

Immobilien aus Leidenschaft

Bad Homburg. Regina Pfeifer als Inhaberin von
PFEIFER Immobilien steht seit mehr als zehn Jahren
fiir Vertrauen und das Gefiihl von Zuhause.

In dieser Zeit hat das Unternehmen zahlreichen Men-
schen geholfen, sowohl den Traum von den eigenen vier
Wanden als auch die bestmdgliche Abwicklung beim
Immobilienverkauf zu verwirklichen. Vom ersten Ge-
sprach an begleiten Regina Pfeifer und ihr Team die
Kunden bei allen Schritten, von der optimalen Immobi-

lienbewertung bis hin zur notariellen Kaufabwicklung. wu L RN
Sie betreuen Immobilienbesitzer und solche, die es noch Regina Pfeifer,
werden mdchten. Im gesamten Rhein-Main-Gebiet, der Inhaberin von

Taunusregion sowie Stidhessen und tber Hessens Gren-  PFEIFER Immobilien

zen hinaus steht lhnen PFEIFER Immobilien mit Rat und
Tat zur Seite. Regina Pfeifer und ihre Mitarbeiter finden Ihr neues Zuhause oder
helfen dabei, den passenden Kéufer oder Mieter fiir lhre Immobilie zu finden.

1 Lovatex GmbH - lhr Partner
! in Sachen Corporate Wear

Eine Riesenauswahl an T-Shirts, lich Markenware bekannter und
Polos, Sweats, Jacken usw. erwar- bewahrter Hersteller aus Deutsch-
tet Sie bei der Lovatex GmbH in  land und Europa. Kommen Sie
Altenstadt-Waldsiedlung. gerne vorbei zur Beratung, An-

o probe und gegebenenfalls
Interessant fur Firmen, Clubs, Bemusterung.

1
1
|
1
] Vereine und viele andere ist die

| langjahrige Erfahrung in Sachen  Die Lovatex GmbH ist Montag bis

Veredelung von Logos (Druck, Freitag von 8 bis 17 Uhr fiir Sie da.

I Stick, Flock usw). Selbstverstand-

| lich bietet Lovatex auch Work- Alternativ finden Sie das kom-

| Wear in allen ,Geschmacksrich- plette Sortiment tagesaktuell
d tungen” - natirlich ausschlieB- auf www.lovatex.de.



Termine/Service

2. November -« Freigericht

.Jatort Internet” & Mini-Meditationen fiir den Alltag

Freigericht. Fiir November bietet die Volkshoch-
schule der Bildungspartner Main-Kinzig GmbH
folgende zwei Veranstaltungen in Freigericht an.

Tatort Internet

und Smartphone

In einem kostenfreien Impuls-
vortrag (Kursnummer: 1703014)
am Dienstag, 2. November,
14.30 bis 16.45 Uhr, klart Tonia
Lehmann, Fachberaterin Cyber-
crime des Polizeiprasidiums
Stidosthessen, tiber mégliche
Gefahren und aktuelle Krimina-
litatsphanome im Internet, den
Umgang mit personlichen Daten
und Uber die Maschen kriminel-
ler Tater im Netz auf. Es wird um

telefonische Anmeldung bei
Frau Pletka von der Gemeinde
Freigericht unter Telefon (06055)
916339 gebeten. Kursort ist das
Rathaus Freigericht, Rathaus-
straBBe 13.

Mini-Meditationen

fir den Alltag

Dieser Kurs (Kursnummer:
303014b5) ist fiir Personen ge-
eignet, die aktuell keine groBe-
ren Formen der Meditation oder
Entspannung lernen, sich aber

dennoch Fahigkeiten aneignen
mochten, mit denen sie sich im
Alltag aus Belastungen |6sen
und ihre Balance und Zufrieden-
heit wiederherstellen kénnen.
Die Teilnehmer/innen lernen,
wie man sich bereits mit drei bis
funf Minuten taglich zentrieren

p

und aus der Meditation Kraft
schépfen kann. Mit Mini-Medi-
tationen finden sich taglich viele
Méglichkeiten, dieses Wohlbe-
finden zu starken. Der Kurs mit
Dozent Klaus Ziegler findet ab
2. November an acht Diensta-
gen jeweils von 18 bis 19.15 Uhr
in der Kopernikusschule Som-
born, Konrad-Adenauer-Ring,
statt. Kursnummer ist

Anmeldungen sind Gber
www.bildungspartner-mk.de
oder per E-Mail an vhs@
bildungspartner-mk.de még-
lich. Telefonische Auskiinfte
sowie Beratungen erhdlt man
unter (06051) 916790.

Jeder wiinscht sich ein dichtes Haus, aber
die Wirklichkeit sieht oft anders aus. Vor
allem die Fenster sind entscheidend, wenn
man Gemiditlichkeit mit moglichst niedri-
gen Energiekosten kombinieren méchte.
Obwohl die Fensterflachen nur einen ge-
ringen Teil der Gebaudefassade eines Ein-
familienhauses ausmachen, werden den-
noch tber 40 Prozent der Warmedurch-
gangsverluste durch alte Fenster verschul-

eine 20-Prozent-Forderung oder eine
entsprechende Steuervergiinstigung.
Das Ideencenter Leinberger vertraut bei
Komfortfenstern aus Kunststoff und Alu-
minium auf den deutschen Markenher-

dammung auch Sicherheit und Barriere-
freiheit im Fokus stehen.
Eine Terminvereinbarung flir eine unver-

steller GAYKO, bei dem neben der Wéarme-

bindliche Beratung in der Ausstellung des

Fachbetriebes Ideencenter
Leinberger in Ortenberg-
Gelnhaar ist telefonisch

det. Schlecht fiirs Klima, denn undichte
Réume verursachen hohe Heizkosten und
hohe CO-Werte.

Jahr fir neue Fenster entscheiden, gibt es von Ideencenter Leinberger

Die Bundesregierung reagiert auf den Kli-  unter (06049) 950192 ¢
mawandel mit einer entsprechenden Klima- - méglich. /
offensive. Fiir alle, die sich privat dieses Thorsten Leinberger, inhaber Bk

Wohlfiihlklima zu jeder Jahreszeit!

MNeue GAYKO Fenster und Haustiiren schaffen mehr Behaglichkeit.

center

Leinberge

BAUELEMENTE

&

Wir sind auch weiterhin fiir Sie da!

Hanauer Str.m » 63683 Ortenberg-Gelnhaar

Telefon (o6049) 95 0192
info@leinberger-bauelemente.de
www.leinberger-bauelemente.de

Fachbetrieb fiir Parkett und
Bodenbelage

T.K. FuBbodenverlegung ist Ihr erfahrener und kompetenter An-
sprechpartner in Sachen Bodenbeldge. Ob Parkett, Laminat, Vinyl,
Kork, Teppichbdden oder sonstige Beldge — von der Beratung tber
die Auswahl bis hin zur fachmannischen Verlegung ist das Unter-
nehmen aus Altenstadt fir Sie da. Auch das Sanieren von Parkett-
boden tbernimmt T.K. FuB-
: bodenverlegung gerne fiir Sie.
i ! Vereinbaren Sie einfach einen
Termin, egal ob in der Ausstel-
lung oder ganz bequem bei
Ihnen zu Hause, und lassen Sie
__| sich kostenlos beraten.

Ihr Fachmann in Sachen
Parkett und Bodenbelag.
Bei Renovierung von Parkett
sind wir Ihr Spezialist!

Ob Vinyl, Teppich, Laminat, Kork oder
sonstige Belage. Wir beraten Sie gerne
in unserer Ausstellung oder bei Ihnen
zuhause und das mit (ber 30 Jahren
Erfahrung!

FuBbodenverlegung

Vereinbaren Sie einfach einen Beratungstermin!
(0178) 98 34 43 6 » thomas_knoch @msn.com
www.fussboden-knoch.de
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FERTIGHAUS-
ANBIETER

zum 9, Mal in Folge

8 weitere Anbieter erhielten
die Note sehr gut
Im Test: 30 Fertighaushersteller
in Deu

Ausgabe 3772021

”:
\ 3

g

\

Toni Marquart
Nicole Marquart

} Kostenlose

Beratung

jetzt vereinbaren:

genau-mein-zuhause.de

Ilhr Fertighausanbieter aus der Rhon

Planen Sie mit uns lhr neues energieeffizientes Zuhause frei nach lhren Wiinschen.
Gemeinsam mit unseren Architekten realisieren Sie Ihre Vorstellungen vom per-
fekten Zuhause bis ins kleinste Detail. Fordern Sie gleich weitere Informationen an
oder vereinbaren Sie ein unverbindliches Beratungsgesprach.

Ilhre Hanse Haus-Fachberater m
Planung & Beratung
Vertriebsbiro Hasselroth

Telefon 0175 3656530 "
. Genau mein Zuhause.
genau-mein-zuhause.de
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Warum sind Fertighauser so beliebt?

Der deutsche Fertighausmarkt wachst — und das nicht ohne
Grund. Immer mehr Bauinteressenten wissen um die Vorteile
der Fertigbauweise und entscheiden sich daher fiir ein energie-
effizientes, nachhaltiges und individuell geplantes Fertighaus.
Durch den Einsatz des Baustoffes Holz und einer Zertifizierung
durch die ,Gesellschaft fiir nachhaltiges Bauen” reduziert sich
ebenfalls die beim Bauen entstehende CO:-Belastung merklich.
Bei der Wahl eines regionalen Anbieters wird die Nachhaltigkeit
noch zusatzlich durch kurze Transportwege unterstutzt.

Bauherren profitieren

bei einem Fertighaus von
fixen Baukosten, die im
Bauvertrag festgeschrie-
ben sind. Sobald die Bau-
herren mit der Planung
zufrieden sind, wird eine
Kalkulation erstellt. Diese
Summe definiert den Fest-
preis. Wenn seitens der
Bauherren keine Ande-
rungen im Liefer- und
Leistungsumfang mehr
vorgenommen werden,
wird eine Garantie auf

diesen Festpreis gege-
ben. So kommt es im
Nachhinein nicht zu
bésen Uberraschungen
und die Bauherren kon-
nen ihre Finanzierung
von Anfang an auf
solide Beine stellen.

Ein weiterer groBBer Vor-
teil ist die qualitatsuber-
wachte Fertigung. Wande
und Decken werden im
Werk unter immer gleich-
bleibenden Bedingungen

gefertigt. Fenster und
Terrassentiren werden
maBgenau in die Vollwar-
medammung integriert.
Durch diesen hohen in-
dustriellen Vorfertigungs-
grad in den Werkshallen
und einer prazisen Bau-
ausfiihrung wird die hohe
Qualitat der Fertighauser
deutlich. Thr Haus wird
innerhalb weniger Tage
aufgestellt und der In-
nenausbau im geschlos-
senen und trockenen
Baukdrper kann begin-
nen.

Moderne Fertighauser
sind energieeffizient.
Durch die optimale War-
medammung werden
Energie- und Heizkosten
gespart. Fertighduser er-
reichen daher die hochs-
ten Energieeffizienz-
klassen, was sich in ho-
hen Forderzuschiissen
widerspiegelt. Bei einem
.40plus”-Niedrigenergie-

haus nach den Vorgaben
des Gebdudeenergiege-
setzes (GEG) konnen so
aktuell bis zu 42.500 Euro

an Zuschussen erzielt wer-
den. Mit Warmepumpe
und einer Photovoltaik-
anlage mit Batteriespei-
cher ausgestattet werden
heute bereits die Ener-
giewerte der zukinftigen
Verscharfungen des GEG
eingehalten.

Ein Fertighaus zu bauen,
bedeutet individuell zu
bauen. lhre Wiinsche,
Vorstellungen und Be-
dirfnisse werden bei
einem kostenlosen Be-
ratungsgesprach einge-
plant und ihr individuel-
les Angebot erstellt. So
haben Fertighaus-Bau-
herren ein hochstes Maf3
an Planungssicherheit
und Kostentransparenz.
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Viele bereits vorgeplante
Grundrisse, die oftmals
auch als Musterhauser
zur Verfigung stehen, er-
leichtern die Umsetzung
eigener Ideen. So wird
aus einem Fertighaus fur
die Bauherren ,Genau
mein Zuhause”".

Mit dem Fertighausan-
bieter haben Bauherren
einen Experten an der
Hand, der sich um alle
Belange kiimmert — von
der Planung bis zum Ein-
zug. Entspannt kénnen
sich Fertighaus-Bauher-
ren auf lhr neues Zu-
hause freuen, ohne mit
verschiedenen Firmen
und Handwerkern ver-
handeln zu missen. Alles
aus einer Hand. Das spart
Zeit, Geld und Nerven.

www.hanse-haus.de




Termin

9. Oktober « Vereinsgelande PSSV Hanau
Australian Cattle Dogs in Not e.V. feiert zehnjahriges Jubilaum

Hanau. Am Samstag, 9.
Oktober, feiert der Verein
Australian Cattle Dogs in
Not e.V. in Hanau sein
zehnjahriges Bestehen.
Dazu ladt der Vorstand
alle Cattle-Dog-Besitzer
und -freunde ganz herz-
lich auf das Gelénde des
Polizei- und Schutzhunde-
Sportvereins (PSSV) e.V.
Hanau, Heidedcker 4, ein -
gerne in Begleitung ihrer
Vierbeiner, unabhéngig
von der Rasse. Die Veran-
staltung beginnt um 10
Uhr und endet voraus-
sichtlich gegen 16 Uhr.

Das Programm beginnt zu-
nachst mit einer kleinen
Ansprache, in der auf die
Entstehung und die Ent-
wicklung des Vereins zu-
rickgeblickt wird. Im An-
schluss werden einige Mit-
glieder fir ihre funf- oder

Anzeige

zehnjahrige Mitgliedschaft
geehrt.

Danach werden zwei Mit-
mach-Workshops angebo-
ten, die jeweils morgens
und nachmittags abgehal-
ten werden: zum einen
eine kleine Einflihrung in
den Sport , Treibball”, zum
anderen ein Einblick in das
.Heelwork/Dogdancing”.
Dartiber hinaus wird der
ansassige Hundeverein
PSSV Hanau nachmittags
eine kleine Vorflihrung

zum Besten geben. Fir
weitere Unterhaltung sor-
gen eine Tombola ohne
Nieten und ein kleines Wis-
sensquiz, auch flr Speis

Der neue Polo GTI* zeigt, was geht und (berzeugt mit seiner vielfaltigen Ausstattung,

und Trank ist Sorge getra-
gen. Dazu gibt es einige
Verkaufsstande rund um
den Hund. Die Tierfoto-
grafin Yvonne Janetzek
wird den ganzen Veranstal-
tungstag lber anwesend
sein.

Maoglichkeiten zum Gassi-
gehen sind vor Ort gege-
ben, da sich der Verein in
einer landlichen Gegend
befindet. Auf dem gesam-
ten Geldnde des Polizei-
und Schutzhunde-Sport-
verein e.V. Hanau besteht
Leinenpflicht.

Der Eintritt ist frei. Auf-
grund der aktuellen Co-
rona-Vorgaben ist eine
Anmeldung per E-Mail an
info@acdinnot.de zwin-
gend erforderlich. Darin
sind neben Namen und
Kontaktdaten sowohl die
Anzahl der Personen als
auch die der Hunde an-
zugeben. Der Australian
Cattle Dogs in Not e.V.
freut sich auf einen scho-
nen Tag mit seinen Gasten.
Mehr tber den Verein
findet man online auf
www.acdinnot.de.

www.mein-polo.de

die ganz im Zeichen purer Sportlichkeit steht - denn hier wird Performance groBgeschrieben!

Polo GTI 2.01 TSI 152 kW (207 PS)
* Kraftstoffwerbrauch, /100 km: innerorts 7,4 / auBerorts 4,6 / kombiniert 5,6; CO2-Emissionen, g/km: kombiniert 128,0

Ausstattung: Automatikgetriebe, Pure White, 1Q-Light LED-Matrix-Scheinwerfer, 17-Zoll-Leichtmetalifelgen, Leder-Sportienkrad,
Top-Sportsitze vorn, Einparkhilfe, Sitzheizung vorn, Klimaanlage uvm.

1.000 €
48 Monate

10.000 km
229 €

Leasingsonderzahlung:
Vertragslaufzeit:

jéhrliche Fahrleistung:
monatliche Leasingrate:

Angebot gllteg bis 31.10.2021 und nur solange Vorrat reiche. Abgeblidete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berbcksichrigt. Alle Angaben basieren
auf den Merkmalen des nd: 09.2021. Anderungen und |rridimer varbehalten,

E"Nr_‘ll‘j Filir diie wiir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die
1t. Alle Angaben b

fir den

utschen

gr. Bonitat vorausg gfen aul den Merkmalen dis
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en. Alle Pretse inkd, 19% MwSi

z2gl. Zulassungskos

Ihre Volkswagen Partner

Autohaus Schmitt GmbH
Hanauer StraBe 61, 63579 Freigericht
Tel. 06055 91520, www.schmitt-freigericht de

Autohaus Gelnhausen Geiger & Liebsch GmbH & Co. KG
Im Niederfeld 2 + 5, 63589 Linsengericht
Tel. 06051 97330, www.autochaus-gelnhausen.de

'_/"_"‘1\
) SCHMITT
S/

(LIEBSCH




Ihr Kind hat Probleme beim Lesen und @
Schreiben (Deutsch/Englisch) oder Rechnen? 'z @ %
Lassen Sie Schule nicht zur Qual werden. Lesen, Schreiben und PADAGOGISCHES FORDERINSTITUT
Rechnen braucht Ihr Kind in jedem Fach. Wir bieten individuelle Férderung Gut lesen - Gut schreiben « Gut rechnen - Gut in Englisch

TESTTAG in Deutsch, Englisch und Mathe an. Erstberatung und Test sind kostenlos. Persénliche Forderung vor Ort
02.10.2021 PFI Michael Friesl « www.friesl.net » Telefon (0 60 31) 6 85 38 65 und live per Video

CORICTEN AR
® NATURSTEINHANDEL

: Neues entdecken!
GartenArt - Natursteinhandel £r. 8 - 17 UNT
Kilianstadter Strale 28 - 61137 Schdneck Musa g - 13 Uhr
Tel.06187-9529887 - Mobil: 0176-17470030

‘ENERGIE

0 6182, ”_'9,2 20,

L WWW. sattier-en ?i [
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Strauch GmbH: Ihr Spezialist im Baustoff-Handel

Seit tiber 90 Jahren bietet die Strauch GmbH als leistungsstarkes Tradi-
tionsunternehmen Losungen im Baustoff-Handel, Innenausbau und in
der Baustoff-Logistik mit eigener Fahrzeugflotte.

Sowohl beim breitgefacherten Sortiment als auch bei der Beratung setzt s 'n n u ( "

das dienstleistungsorientierte Unternehmen mit seinen beiden Standor-
ten in Limeshain und Frankfurt auf hochste Qualitat und bestens geschul- Ba uze nt rums

tes Fachpersonal. Im groBziigigen Innenbereich findet man eine umfang- .

reiche Angebotspalette aus Tlren und Toren, Bodenbeldgen aller Art, Limeshain - Frankfurt
Fliesen, Werkzeugen sowie eine hochmoderne Farbmischanlage. Die
weitldufige Outdoorausstellung bietet alles rund um das Thema Garten-
und Landschaftsbau. Der gut strukturierte Profi-Webshop rundet das An- = ) ) 5
gebot und den gelebten Servicegedanken ab. Weitere Informationen fin- Ihr Baustoff-Partner in der Region Rhein-Main!
det man direkt vor Ort in der Himbacher StraBe 18-22 in Limeshain sowie
in der Berner StraBe 23 in Frankfurt oder online auf www.strauch.org.

www.strauch.org




Drei Dinge machen einen guten Meister: Wissen, Kdnnen und — Wollen

MAUL Wintergarten: Wir wissen worauf es ankommt

Ein gutes (Ge)Wissen ist ein gutes
Ruhekissen. Wir - die Firma MAUL Win-
tergarten GmbH & Co. KG. - wissen
worauf es im Metallbau ankommt, Seit
iber 40 Jahren arbeiten wir zur Zufrie-
denheit unserer Kuﬁdl}frh Wir fertigen
fiir Sle Wintergarten, Uberdachungen,
Vorbauten, Vordacher, Markisen und
Beschattungen.

Wo unser Konnen liegt, da
liegen auch unsere Aufgaben:

Als Hersteller haben wir uns auf-

grund wachsender Aufgaben nach spe-
ziellen Winschen immer mehr auf den
individuellen Sonderbau spezialisiert.
Selbstverstandlich bieten wir auch
Standardldsungen und garantieren Ih-
nen hierbei die gleichen hohen Quali-
tatsanspriche.

MAUL Wintergarten fertigt bereits
seit etwa vier Jahrzg:hnten hochwertige
Wintergarten und Uberdachungen. Zu
unseren maRgefertigten Aluminium-
Konstruktionen zahlen neben Winter-
garten und Uberdachungen aller Art
wie beispielsweise Terrasseniberda-

Drei Dinge machen einen guten Meister:
Wissen, Konnen und - Wollen!

chungen, Vordacher,
Kellerabgangsiberda-
chungen, Vorbauten
und Carports auch
Zaune, Gelander, Ti-
ren und Fenster.

Fir uns als Herstel-
ler mit eigener Pro-
duktion ist es selbst-
verstandlich, unseren
Kunden von der Pla-
nung und Beratung
Uber die hauseigene
Produktion bis zur Lieferung und Mon-
tage einen kompletten .Rundum-Ser-
vice* aus einer Hand anzubieten.

Durch die aufgebrachte Pulverbe-
schichtung und Einbrennlackierung
sind unsere Konstruktionen absolut
wartungsfrei, kein lastiges Streichen
oder Verwittern.

Wir wollen Sie individuell auf
lhre Bediirfnisse
beraten:

Nach Ihrer Kontaktaufnah-
me mit uns, vereinbaren wir
mit Ihnen einen Beratungs-
termin. Am besten bei lhnen
vor Ort. Sie erfahren dabei
alles dber die Qualitat und
Dauerhaftigkeit unserer Ma-
terialien und Sie erhalten auf
Wunsch eine 3D-Zeichnung.

N -

Beratun
bei Ih

Fertigung und Montage maBgefertigter
Aluminium Konstruktionen
... und das seit 40 Jahren!

* Wintergérten, Uberdachungen, Vordacher,
Carports, Fenster und Tiiren, Zaune und Gelander

» Witterungsfest, pflegeleicht und haltbar

dank Aluminium

Wir arbeiten gerne und verldsslich fiir Sie - versprochen -

Ein Weg entsteht, wenn man ihn geht.
Gehen Sie den Weg lhrer Winsche mit
uns. Wir arbeiten gerne und verlasslich
fiir Sie. - Versprochen

MAUL Wintergarten GmbH & Co.KG.
Zum Lingeshof 5,

36124 Eichenzell,

Telefon 08003362336,
info@maul-wintergarten.de
www.maulwintergarten.de

g kostenfre;
nen vor Ort!

A \ Y@ ;
“ - " . ‘i kostenfreie Telefonnummer:

e e Deme Y 0800/336 2 336

Maul Wintergarten GmbH & Co. KG - Zum Lingeshof 5 - 36124 Eichenzell - Tel. (06659) 96120

moarkilux
— Fachplaner —

www.maul-wintergarten.de
info@maul-wintergarten.de




pflegehelden (

Aus Liebe, FOr Menschen,

24-STUNDEN-BETREUUNG
IM EIGENEN ZUHAUSE <
Wir vermitteln liebevolle, erfahrene

polnische Pflegekrafte an
hilfsbedUrftige Senioren

Pflegehelden® Mittelhessen e
Robert Sokol, Altstadt 25, 63654 Budingen

Tel.: 06042 - 95 65 57-0, www.pflegehelden.de

IRISCHE MUSIK
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AM FORUM HANAU .

Mit eigener
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SCHLITTSCHUH-SPASS
IM SOMMER

11.09.-24:10.
FREIHEITSPLATZ

Klimaneutrale
Kunststoff-Eisbah

R Radio
Primavera

hanau
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IN HANAU = www,sommer-in-hanau.de

Anzeige

Endlich Zeit fiir Englisch! Die besonderen Sprachkurse
fir Senioren starten wieder

Wetterau/Main-Kinzig. Eng-
lisch bei ELKA zu lernen, be-
deutet fiir Senioren auch in
Corona-Zeiten mit Humor,
SpafB und direktem Sprach-
training geistig fit zu bleiben.
Nach dem Grundsatz ,You are
not alone” erlernt man mit
neuen Leuten gleichzeitig
eine fremde Sprache oder
frischt verschiittete Kennt-
nisse auf.

Kleine Gruppen, wenig Gram-
matik, viel sprechen und ein
besonderes Lehrmaterial, das
genau auf die Lernbeduirfnis-
se alterer Erwachsener zuge-
schnitten ist, stehen bei ELKA
(Erfolgreich lernen. Konzepte
im Alter) im Vordergrund.

Ab Oktober beginnen die be-
sonderen Sprachkurse fiir ak-
tive Menschen ab 50 Jahren
wieder. Der Unterricht findet
immer personlich vor Ort oder
kontaktarm und sicher live per
Video oder Telefon statt. Fur

Video- oder Telefonunterricht
wird gerne bei der Einrichtung
geholfen und laufend techni-
sche Unterstltzung geboten.

Vielseitige Ubungen und
direktes Sprachtraining von
Dialogen, die Ubrigens jeder
Teilnehmer auf CD auch da-
heim Uben kann, machen

das Lernen leicht. Erfahrene
Dozenten, die Uberwiegend
selbst der Generation 50+
angehdren, leiten die spe-
ziellen Kurse. Mit Geduld und
Humor motivieren sie die Ler-
nenden ab der ersten Stunde
in kleinen Gruppen zum freien
Sprechen.

Mit Erfolg Englisch oder Spa-
nisch lernen heiBt bei ELKA:
Weniger ist mehr! Darum er-
weitern die Lernenden ihr Wis-
sen von Woche zu Woche um
wenige, daflir gezielt ausge-
suchte Worter und Redewen-
dungen. Die Kursziele decken
sich mit den Erwartungen der

Teilnehmer: Englisch mit den
Enkeln sprechen kénnen, eng-
lische Begriffe aus dem Alltag
verstehen, in Gesellschaft aktiv
sein, geistig am Ball bleiben
und dabei neue Leute kennen
lernen.

Im September und Oktober
starten wieder neue Kurse in

Maintal, Hanau, Langenselbold
(06181) 9912432, Budingen
(06042) 6790005, Friedberg
(06031) 6853867, Bad Orb
(06052) 9269999 und Ober-
ursel (06171) 9559011.

Weitere Informationen gibt es
auch auf www.elka-lernen.de
oder www.friesl.eu.
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* einmal pro Woche

* tagsiiber in kleinen Gruppen

* keine Vorkenntnisse erforderlich
» Sprechen statt Grammatik

* Mindestalter: 50 Jahre

» Anfdnger u. Fortgeschrittene

= Teilnahme an Reisen méglich

= vor Ort oder per Video/Telefon
* gemeinsam und sicher

ELKA

Erfolgreich lernen.
Konzepte im Alter
www.friesl.eu

Im Oktober starten die
neuen Kurse - es infor-
miert Sie: Michael Friesl

Englisch fur ,Senioren”
Neue Kurse - gemeinsam und sicher

Sie wollen ... ein paar Worte
Englisch mit Ihren Enkeln

oder Freunden sprechen?

.. englische Begriffe verstehen,
die uns téglich begegnen?

.. etwas Neues lernen? ... sich
auf Reisen verstéindigen? ... in
Gesellschaft aktiv sein und
geistig am Ball bleiben?

Bad Orb 06052-9269999
Biidingen 06042-6790005
Friedberg 06031-6853867

Hanau 06181-9912432
Langenselbold 06181-9912432
Maintal 06181-9912432

Oberursel 06171-95590M

1%
Wir-l. stre ich%m

...aber wir

EEE
tolle
Anzeigen!

Tel. (06047) 9646-160

,Wasser, iiberall nur Wasser”

Wasser - so weit das Auge reicht! Bis an den First der
drmlichen Hiitten! Daneben treiben tote Rinder. Von der
Ernte ist nichts (ibriggeblieben. Rechts und links der er-
héhten Strafe stehen Behausungen aus Plastik, dazwischen
spielende Kinder. Am Wasserrand meint ein Mitarbeiter:
«Wir sind stundenlang mit dem Motorboot gefahren.
Wasser, (iberall nur Wasser. Was sollen die Leute nur tun?*

In Bangladesch passiert das nahezu jéhrlich. Ein Drittel
eines der drmsten Ldnder der Welt liegt unter dem Meeres-
spiegel. Riesige Fliisse durchziehen das Land zum Golf von
Bengalen. Ganges und Brahmaputra bringen Wasser-Nach-
schub aus dem Himalaya-Gebirge. Und die Klimakata-
strophe macht mit Riesenstiirmen alles noch schlimmer.

Knapp 180 Millionen leben auf etwa 40% der Fldche
Deutschlands. Miissen wir jetzt mit tausenden Todesopfern
rechnen? — Kaum, wenn wir den Menschen helfen, die
Herausforderungen vor Ort zu meistern!

Deshalb will Helping Hands den Leuten in Mongla,
einem der am meisten gefdhrdeten Gebiete, wirkungsvoll
beistehen. Uber mehrere Jahre werden Leute geschult und
ausgertistet, wie sie sich am besten auf die Klimaverdn-
derungen einstellen, die richtigen Lebensmittel anbauen
und sich vor den Flutfolgen schiitzen kénnen.

Diese Notlage kénnen Sie nachhaltig mitverdndern!
Jeder Euro wird etwa versiebenfacht - durch die deutsche
Regierung und sogar die Leute vor Ort. Gemeinsam kénnen
wir es schaffen!

\Helping Hands e.V.

Wirkungsvoll helfen - Nachhaltig verdndern




Termine

3. Oktober « Schlosskirche Gelnhausen

Musikalische Abendandacht mit
Eugen Eckert und HABAKUK

Gelnhausen. Viele Men-
schen kennen die Lieder
vom Stadionpfarrer i.R. der
Eintracht Frankfurt Eugen
Eckert aus dem Gesang-
buch und vielen anderen
Zusammenhangen. Am
Sonntag, 3. Oktober, um

17 Uhr ist er mit drei Musi-
ker/innen seiner Band HA-
BAKUK in der Schlosskirche
Gelnhausen, Hanauer Land-
straBBe 2, zu einer musikali-
schen Abendandacht.

Viele seiner Lieder und Texte
werden da zu horen sein.
Musizieren werden Laura
Doernbach (Gesang), Eugen
Eckert (Gesang und Gitarre),
Andreas Neuwirth (Klavier)
und Raphael Wolf (Saxophon).
Der Abend mit Liedern, die
bis zum Himmel tragen,
kann kostenlos besucht
werden. Eine Spende wird

Die Band Habakuk .
kommt zur musikalischen
Abendandacht a

nach Gelnhausen

=

am Ausgang fiir die Musi-
ker/innen und fir die kir-
chenmusikalische Arbeit der
Evangelischen Kirchenge-
meinde Meerholz-Hailer er-
beten. Das Hygienekonzept
sieht ein begrenztes Platz-
angebot vor. Deshalb sind
vorab kostenlose Tickets per
E-Mail an heidrun.slowik@
ekkw.de zu bestellen oder
im Kaufhaus Lauber, beim
Weltladen Hailer, bei der

VR-Bank in Meerholz oder
in der Buchhandlung Drusch-
ke in Meerholz abzuholen.
Die Veranstaltung findet
nach den 3G-Regeln unter
Vorlage eines Impf-, Gene-
senen- oder negativen Test-
nachweises statt. Dariiber
hinaus ist eine Kontakter-
fassung Uber die Luca- oder
Coronawarn-App oder
schriftlich vor Ort erforder-
lich.

3. Oktober « Treffpunkt: Triangulum
Wanderung ,Heilsame
und essbare Wildpflanzen”

Gelnhausen. Beim Wan-
dern durch die Natur
kann man eine Fiille an
heilsamen Krautern und
essbaren Wildpflanzen
entdecken. Dazu bietet
Erika Dittmeier-Ditzel,
Krauterfachfrau, zertifi-
zierte Fachberaterin fiir
Selbstversorgung mit
essbaren Wildpflanzen,
Buchautorin und Mit-
glied im Spessartbund,
am Sonntag, 3. Oktober,
eine zweistiindige Fiih-
rung an.

Auf der Wanderung er-
klart sie, wie sich wildes
Griin, Knospen, Bliten,
Frichte, Samen und Wur-
zeln als hervorragende
Ergdnzung fur den Spei-
seplan, die Hausapotheke
und Korperpflege ver-
wenden lassen. Treff-

punkt ist zundchst um

9 Uhr am Triangulum in
Gelnhausen. Dort werden
Fahrgemeinschaften zum
Ausgangspunkt der Wan-
derung gebildet. Die et-
wa zweistlindige Flihrung
startet um 9.30 Uhr vom
Parkplatz beim ehemali-
gen Waldschwimmbad
(jetzt Vereins- und Bir-
gerzentrum am Herzborn
in Gelnhausen-Roth). Ruck-
sackverpflegung ist mit-
zubringen. Im Anschluss
steht es den Teilnehmen-
den offen, noch individu-
ell im ,Ristaurante Para-
dies” einzukehren. An-
meldungen nimmt Erika
Dittmeier-Ditzel bis 29.
September telefonisch
unter (0160) 97872179
oder per E-Mail an erika.
wild.bunt.gesund@gmail.
com entgegen.

Wir drucken

nicht nur das Stadtjournal, sondern auch |hre
Flyer, Briefpapiere, Kataloge, Durchschreibesatze, Vereinszeitungen etc.
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Wollen Sie in Zukunft mit Wort im Bild arbeiten?
Wollen Sie gute Preise und einen guten Service ganz in |hrer Nahe?

Dann testen Sie uns! « Fon 06047/9646130 oder 121
Was haben Sie zu drucken? - Wir kalkulieren lhre Projekte.

Wort im Bild GmbH, Eichbaumstr. 17b « 63674 Altenstadt-Waldsiedlung
Telefon (06047) 9646-0 « Fax 9646-120 « eMail ctrebing@wortimbild.de
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Gynéakologisches MVZ MKK GmbH

Praxis Gelnhausen

im Triangulum T1

Hailerer Strafie 16 - 63571 Gelnhausen
Tel. 06051 4434 - Fax 060515266
www.gyn-mvz-mkk.de

==y

GYNAKOLOGISCHES

MVZ MKK

GELNHAUSEN SCHBNECK

Fachirate fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Praxis Schoneck

im Arztehaus Schéneck Biidesheim
Nachtweide 2 - 61137 Schéneck

Tel. 06187 6940 - Fax 06187 5310
www.gyn-mvz-mkk.de

Dr. Dirk Hoper
Regina Foste
Kathrin Késtler
Dagmar RoB-Lammerhirt
Dr. Cora Warlimont

Stellenangebote / Gelnhausen

Medizinische Fachangestellte (Frauenheilkunde und Geburtshilfe)
auf 450 EUR Basis sowie fiir 15 und 38,5/40 Std./Woche

Fir unsere Praxis in Gelnhausen suchen wir ab sofort
ausgebildete, freundliche, sympathische und zuverlassige
medizinische Fachangestellte (w/m/d) auf 450 EUR-Basis
sowie fiir 15 und 38,5/40 Stunden pro Woche. Wir bieten Ihnen
eine herzliche und offene Arbeitsatmosphare in grofiziigigen
Raumen mit moderner Ausstattung sowie eine leistungsge-
rechte Bezahlung.

Sie fiihlen sich angesprochen und mochten lhre Chance
nutzen, Einfluss auf die Arbeitsablaufe und die Organisation
einer Frauenarztpraxis zu nehmen? Dann freuen wir uns auf
lhre Bewerbung per E-Mail oder per Post mit Lichtbild,
Lebenslauf und Zeugnissen.

lhre Unterlagen senden Sie bitte an:
Gynakologisches MVZ MKK GmbH
Dr. Dirk Hoper / z.H. Frau Knapp
Hailerer Str. 16 / 63571 Gelnhausen
E-Mail: assistenz@gyn-mvz-mkk.de

Als Med nische /r
L istellte /r
uf starten

Dieser Ausbildungsberuf passt zu lhnen, wenn:

*Sie Interesse an Naturwissenschaften, Medizin und
Verwaltungsarbeiten haben

=Sie der Umgang mit medizintechnischen und
birotechnischen Geraten reizt

=Sie Freude an der Arbeit mit und am Menschen haben

«Sie kommunikativ und empathisch sind

«Sie bereit sind, Verantwortung zu Ubernehmen

*Sie gerne organisieren

*Sie gerne im Team arbeiten

Das sollten Sie mitbringen:

* Mindestens einen quadlifizierten Hauptschulabschluss

*Gute Deutsch-, Rechischreib- und Rechenkenntnisse
(Sprachniveau B2)

*Verschwiegenheit

Die Ausbildun
praxis und in

davert drei Jahre und findet in einer Arzt-
er Berufsschule statt.

Weitere Infos:
Abteilung MFA-Ausbildungswesen, www.laekh.de

Service/Termin

Neuer Name —

Anzeige

vertraute Qualitat

i
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Dr. Dirk Héper, Gesellschafter und
Geschdftsfiihrer der Gyndkologischen
MVZ MKK GmbH

Gelnhausen. Mit Dr. Dirk H6-
per als alleinigem Gesellschaf-
ter und Geschéftsfiihrer wurde
aus der ,,Gynakologischen Pra-
xis im Triangulum” zum 1. April
2021 die ,Gynékologische MVZ
MKK GmbH".

Dabei wurde nicht nur die
Chance ergriffen, die Praxis

neu zu benennen und die zuge-
horige Praxis in Schéneck star-

ker zu integrieren — mit Dagmar
RoB-Lammerhirt verstarkt seit
dem 1. Juli eine mehr als ver-
sierte Arztin das Team. Hierbei
erganzt sie ihre bewahrten Kol-
leginnen Regina Foste, Kathrin
Kostler und Dr. Cora Warlimont,
die sich an den beiden Standor-
ten Gelnhausen und Schéneck
fur ihre Patientinnen einsetzen.
Wenn auch Corona die Neuge-
staltung der Praxis erschwert
hat — das Team rund um Dr.
Hoper bleibt — sowohl in Geln-
hausen als auch in Schéneck —
Ihr kompetenter Ansprechpart-
ner rund um alle Fragen der
Frauenheilkunde und Geburts-
hilfe. Um dabei auch in Zukunft
mit motivierten Mitarbeiter/in-
nen und erweiterten Mdglich-
keiten zur Verfligung stehen

zu kdnnen, werden weitere
medizinische Fachangestellte
(w/m/d) auf Voll- und Teilzeit-
basis gesucht — bewerben Sie
sich gerne: mehr Infos auf
www.gyn-mvz-mkk.de.

denn
es kann
so leicht

——"

3. Oktober « St. Martins-Kirche Oberndorf

Musik fiir Oboe und Orgel

Jossgrund. Am Sonntag, 3. Oktober, findet um 17
Uhr in der Oberndorfer St. Martins-Kirche im Joss-
grund das Abschlusskonzert der diesjahrigen Reihe
.Orgelsommer Kinzigtal” statt.

In diesem Jahr wurden alle Der Eintritt ist frei. Es gelten die
sechs Konzerte der Reihe als 3G-Corona-Regeln, eine Voran-
,Orgel-Plus”-Konzerte durch- meldung ist aber nicht erfor-
geflhrt, im letzten Konzert folgt derlich.

die Kombination Oboe-Orgel.

Stefan Gleitsmann aus Bad
Homburg an der Oboe und Re-
gionalkantor Thomas Wiegel-
mann aus Bad Orb an der Orgel
musizieren Werke unter ande-
rem von Johann Sebastian
Bach, Johann Wilhelm Hertel,
César Franck, Josef Gabriel
Rheinberger, Richard Rudolf
Klein, Johann Ludwig Krebs; sti-
listisch flhrt der Weg vom Ba-
rock bis ins 20. Jahrhundert.

Die Konzertreihe ist in diesem
Jahr Bestandteil des Kultursom-
mers Fulda-Main-Kinzig.

Die Orgel der Oberndorfer
St. Martins-Kirche



Termin

16. + 17. Oktober « Messegeldande Wachtersbach
Es ist wieder Herbstmarkt-
zeit in Wachtersbach

Wéchtersbach. Am Wochen-
ende, 16. und 17. Oktober, ist
wieder Herbstmarktzeit in
Wachtersbach. Mit einem op-
timierten Konzept findet der
Herbstmarkt erstmals tiber
zwei Tage und mit musika-
lischem Unterhaltungspro-
gramm statt. Daher gibt es

in diesem Jahr den Markt-
bereich und einen eigenen
Food-Bereich mit Live-Biihne.

Los geht es am Samstag, 16.
Oktober, mit dem allgemeinen
Markttreiben von 12 bis 18 Uhr.
Der Food-Bereich mit ausrei-
chend Sitzgelegenheiten ist bis
22 Uhr geoffnet. Dort kdnnen
die Besucher ab 19 Uhr Livemu-
sik von Amberg meets friends
genieBen. Am Sonntag, 17. Ok-
tober, geht es mit dem Markt-
treiben von 10 bis 17.30 Uhr
weiter. Um 11 Uhr gibt es einen
musikalischen Frihschoppen
mit den Kleinkarierten und ab
14 Uhr wird Alleinunterhalter
Ulli Roth fiir musikalische Un-
terhaltung sorgen.

Am Eingang erwartet die Be-
sucher zunéchst der Marktbe-
reich mit einem umfangreichen
Warenangebot, das fast keine
Wiinsche offen lasst. Es gibt
Kleidung, Stoffe, Birsten, Stahl-
waren, Handgemachtes wie
Schmuck, Kleidung, Mitzen
oder Schals, StiBwaren in ver-
schiedenen Variationen, Brot,
Bionudeln, Bioprodukte, Mar-
melade, Ziegenwurst, Honig,

Herbstdekorationen und
Krénze, Likore, Raucherwerk,
Spielwaren, Diverses aus Holz,
Lavendelprodukte, Produkte
rund um den Hund, Keramik-
reiben und vieles mehr. Auch
einige Infostande zu verschie-
denen Themen sind vertreten.
Zusatzlich prasentiert Autohaus
Nix seine aktuellen Fahrzeug-
modelle. Zwischen Markt- und
Food-Bereich wartet das be-
liebte Kinderkarussell schon auf
die kleinen Besucher. Sicher
werden noch weitere Attraktio-
nen hinzukommen.

Im Anschluss schlieBlich be-
findet sich der Food-Bereich.
Dort kann nach Herzenslust
geschlemmt werden. Es gibt
verschiedene Sorten an Brat-
wirsten, Steaks, Suppen, Kaffee
und Kuchen, Cocktails, Pizza,
Burger, vegetarische Burger,
Wirstchen, Flammkuchen,
Crépes und vieles mehr. Zu
den angegebenen Zeiten wird
Live-Musik gespielt.

Die tagesaktuellen geltenden
Hygieneregeln sind einzuhal-
ten. Diese sind detailliert auf
der Homepage der Messe
Wachtersbach www.messe-
waechtersbach.de/herbstmarkt
aufgefiihrt. Die Organisation
vor Ort liegt in den bewahr-
ten Handen von Marktmeister
Hans-Jurgen Braunsdorff und
Verena Kohler vom Verkehrs-
und Gewerbeverein Wachters-
bach.

Evangelische Kindertagesstatte

REGENBOGENLAND

Die Evangelische Kirchengemeinde Wolferborn
sucht fiir ihre Kindertagesstitte Regenbogenland

2 Erzieher/innen (m/w/d)
fiir mindestens 22 Stunden/Woche
befristet fiir Krankheitsvertretungen

Der Einsatz erfolgt je nach Bedarf im Rahmen der jeweiligen Offnungs-
zeiten. Flexibilitit wird vorausgesetzt. Die Offnungszeiten sind:
Montag bis Donnerstag von 7 bis 17 Uhr und Freitag von 7 bis 14,30 Uhr.

Wir sind:

*gine 5-gruppige Kindertagesstatte und betreuen bis zu 95 Kinder
im Alter von 1 bis 6 Jahren.

«Seit vielen Jahren arbeiten wir mit einem offenen padagogischen
Konzept mit religionspadagogischen Schwerpunkten. Lebendigkeit,
Vielfaltigkeit und Offenheit zeichnet das Profil der Einrichtung aus.

=|n unserer taglichen Arbeit ist uns die Individualitat des Kindes
genauso wichtig wie auch das soziale Miteinander.

Wir erwarten:

= gine abgeschlossene Ausbildung zur/zum staatlich
anerkannte/n Erzieher/in

* Freude und Begeisterung, Feinfilhligkeit und Achtsamkeit
fur den Umgang mit Kindern, Eltern und dem Team

» gigenverantwortliches und zuverlassiges Arbeiten, Flexibilitat,
Offenheit und Teamgeist

»fundiertes padagogisches Fachwissen

*Bereitschaft zur regelmaRigen Fort- und Weiterbildung

* Kooperative Zusammenarbeit im Team

* Mitgliedschaft in einer christlichen Kirche (ACK)

_Wir bieten:

*Zusammenarbeit mit einem aufgeschiossenen Trager

« gute Zusammenarbeit in einem engagierten und aufgeschlossenen Team

sregelmalige Fort- und Weiterbildungsmaoglichkeiten

s gine Vergltung nach der Kirchlichen Dienstvertragsordnung (KDO)
und kirchliche Altersversorgung

Die EKHN férdert die Chancengleich-  sonenbezogenen Daten wihrend
heit von Frauen und Mannern im des Bewerbungsverfahrens ein, Die
Beruf. Bei dieser Ausschreibung Daten werden nach Beendigung
sind Bewerbungen von Mannern des Verfahrens ordnungsgemaR
und Frauen gleichermalBen er- vernichtet.
wiinscht.

Gerne kGnnen wir uns bei einem
Schwerbehinderte Bewerberinnen  Gesprach weiter dazu austauschen:
und Bewerber werden bei gleicher  Eike FaRbinder, Leitung :
Eignung besonders berlicksichtigt.  (06049) 1832
Diskriminierungsfreie Bewerbungs-

verfahren nach dem AGG sind in
der EKHN Standard. Bei Abgabe der
Bewerbung willigt der/die Bewer-
ber/in in eine Speicherung der per-

Sie kénnen sich gerne auf unserer
Homepage unter www.ev-kita-
regenbogenland.de umfassend lber
unsere Einrichtung informieren.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich bitte gleich bei:
EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE WWOLFERBORN

&

Wehrtbornstr. 46, 63654 Bldingen - Wolferborn

ablazuy




lhre Anzeigen rund um

Haus

——

stadtjournal

zu Hause in meiner Region

Gerade lokale Handler tragen mit ihrem
Geschaft zu einem bunten, vielfaltigen Ein-
4/ kaufsflair der Stadt bei. Unterstiitzen Sie
deshalb verstarkt mit lhrem Einkauf die lo-
kalen Geschafte. Denn regional einkaufen macht viel
mehr Freude - und ist flr alle ein Gewinn! Das stadt-
journal ladt auch Ihr Geschaft zum Mitmachen ein,
damit die Einkaufsvielfalt bei uns erhalten bleibt. Wir
informieren Sie gerne: Telefon (06047) 9646-160

MHI Wachtersbach
mformlert

| manmsriwe
| mausTsTsERICE
| caamw

Mzin-Kangig-Str. 30
B3I607 Wachtersbach
Mantag Freiag
700 bis 1230 Uhr
13:00 bis 1700 Ubsr

SMtag
10800 bid 13500 Uhe
¢ Verlaul & Beratung
1 Privat & Gewsibe

FHIS[]HEP.' BETON ZUM MITNEHMEN ,_; O

An unserer Betontank-
stelle bieten wir lhnen
frischen, erdfeuchten
Beton in handlichen
Kleinmengen zum
Mitnehmen.

Service

gesucht!

Zuhause

Jagdterrier-Hiite-
hund-Labby-Mix
Konrad

Konrad ist ein witziger, ge-
lehriger Hund, der zuhort,
super an der Leine lauft und
Kommandos wie Sitz, Platz,
Pfotchen und so weiter be-
herrscht. Er kooperiert mit
Menschen und selbst ge-
meinsames Toben und Spie-
len lassen ihn nicht unver-
haltnismaBig hochfahren;

er hat einfach Freude dabei.
Er ist geduldig, lauft pro-
blemlos an stark befahrenen
StraBen und kommt auch
mit Artgenossen gut klar.

Konrad
Rasse: Jagdterrier-Hitehund-Labby-Mix
Alter: 2 Jahre « mannlich

rekt abrufbar. Konrad hat
sich zu einem tollen Hund
gemausert. Nun muss er auf
genau diesem Weg bleiben.
Man darf nicht stagnieren,
sondern muss daran an-
knupfen. Daher werden
Menschen gesucht, die zum
einen feinfiihlig sind und
zum anderen klare Grenzen
aufzeigen kdnnen und sich
bestenfalls mit Terriern aus-
kennen. Zu kleinen Kindern
wird Konrad nicht vermittelt.

Doch warum sitzt Konrad

im Tierheim? Er ist ein Ter-
rier-Kopf, der Potenzial hat.
Und dies nicht im positiven
Sinne. In seinem vorherigen
Zuhause hatte er sich durch-
gesetzt und das obwohl
schon recht viel mit ihm und
einer Trainerin gearbeitet
wurde. Zuhause wollte es
einfach nicht funktionieren.
Doch im Tierheim hat er sich
nun prachtig entwickelt. Al-
les, was er gelernt hat, ist di-

Kontakt

Tierschutz Main-Kinzig e.V.
Am Galgenfeld

63571 Gelnhausen

Telefon (06051) 2550
webmaster@tierheim-
gelnhausen.de
www.tierheim-gelnhausen.org
Spendenkonto

VR Bank Main Kinzig eG
Konto: 3663027

BLZ: 50661639

IBAN: DE7350661639000
3663027

Die Haustur
des Monats

—— Oktober 2021 ———

Aluminium-Haustiir
in 14 Standardfarben.

: Sonderpreis:
] & 2.250 €*

*inkl. MwSt., zzgl. Montage
Abbildung kann aufpreis-
pflichtiges Zubehor enthalten.

Hanauer StraBe 65
63579 Freigericht-Somborn

Tel (0 60 55) 907340
Fax (0 60 55) 9073419

info@gabor-ft.de

abor

www.gabor-ft.de
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Kleinanzeigen

17. Oktober « Mehrzweckhalle Neuses
Lesung und Signier-
stunde mit Ulrike Kolb

Freigericht. Das geschriebene Wort ist einmal mehr
Thema in Freigericht, wenn am Sonntag, 17. Okto-
ber, um 15.30 Uhr (Einlass ab 15 Uhr) in der Mehr-
zweckhalle Freigericht-Neuses das Leseland Hessen
2021 zu Gast ist. Vorgestellt wird der Roman ,Erin-
nerung so nah” der Autorin Ulrike Kolb.

Das Buch beleuchtet

die literarischen Erinne-
rungen von Ulrike Kolb
an ein bewegtes Schrift-
stellerleben, das von Po-
litik und Literatur, von
Freundschaft und Liebe,
aber auch der Angst des
Ungenlgens erzahlt. Ein
literarischer Blick auf ein
spannendes Leben, auf
die Freundschaft mit
Schriftstellern und ande-
ren bekannten Person-
lichkeiten. Ulrike Kolb
wird in ihrer Lesung ihr
neues Buch vorstellen
und spater mit den Zu-
horern besprechen. Im
Rahmen der Lesung kén-
nen interessierte Besu-
cher ein Exemplar des
Buches von Ulrike Kolb
erstehen und personlich
signieren lassen.

Eine Bewirtung bei der
Veranstaltung wird es

Autorin Ulrike Kolb

nicht geben, die Besu-
cher kénnen sich selbst
Getréanke mitbringen.
Veranstalter ist der Verein
Kaleidoskop Freigericht
e.V. Der Eintritt ist frei.
Platzreservierungskarten
kénnen nur unter Telefon
(06055) 916-133 gebucht
werden. Die jeweils gulti-
gen Hygiene- und Ab-
standsregelungen sind
einzuhalten.

Babysitter
gesucht?

Schalten Sie eine
Kleinanzeige!

aufgeben per...

...Post:
..E-Malil:
...Fax:

...Post in bar

stadtjournal

Kleinanzeigenabteilung
Tel. (06047) 9646-170

Kleinanzeigen

konnen Sie beim Verlag Stadtjournal nur schriftlich

Eichbaumstr. 17, 63674 Altenstadt
kleinanzeigen@verlag-stadtjournal.de
(06047) 9646 15

..Homepage: www.verlag-stadtjournal.de

lhre Kleinanzeige wird erst nach Geldeingang
abgedruckt! Die Bezahlung ist mdglich per...

..Vorabiiberweisung: Die Bankverbindung erhalten
Sie telefonisch oder per E-Mail.

HINFO

,Ein sicheres Zuhause”

Bei Interesse zur Anmietung
von Wohnraum nehmen Sie
bitte Kontakt auf unter:

Gemeinniitzige Wohnungsbau-
Genossenschaft Wachtersbach eG
PoststraBe 53a ¢ 63607 Wachtersbach

Telefon 0 60 53 - 18 09
E-Mail: info@gewobau-waechtersbach.de
www.gewobau-waechtersbach.de

Fax 0 60 53 - 7 03 67

Suche

Jobs

Zahlender Sammler sucht: Bicher,
Miinzen, Ansichtskarten, Fotos, Bilder,
Briefmarken, Kriige, Helme, Uhren,
Medaillen, Spielsachen, Schmuck,
Orden, Eisenbahn

Tel. (06185) 7038

Ich Herr StrauB, Sammler suche alte
Mabel, alte Orientteppiche, altes Zinn,
alten Modeschmuck auch defekt.
Freue mich iiber lhren Anruf.

Tel. (06109) 5090511 oder

Tel. (0170) 5048940

Suche Bekleidung von A bis Z sowie
Flohmarktartikel und Accessoires
aller Art, auBerdem Ndhmaschinen,
Pelze, Miinzen, Silber, Uhren, Mode-
und Goldschmuck, Handtaschen,
Puppen, Periicken, auch Nachldsse.
Tel. (01523) 6843197

1A Rares fiir Rares. Kaufe Pelze aller
Art, Zinn, Silber, Miinzen aller Art,
Uhren aller Art auch defekt, Mode-
u. Goldschmuck, Militaria, Zahngold,
Bilder, Porzellan, Mabel, Kristall,
Eisenbahn, Puppen, Fernglser,
Bierkriige, Modellautos, Blechspiel-
zeug, Taschen, Tischdecken, Trachten-
kleider. Alles anbieten. Zahle bar uv.
fair 9-20 Uhr. Schmidt

Tel. (06181) 3022279

Irische Musik-Band sucht einen
guten E-Drummer.
Tel. (0160) 93188306

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Personliche Assistentin f. junge Roll-
stuhlfahrerin f. Pflege u. Haushalt
gesucht. Minijob, Voll- u. Teilzeit
méglich. Pflegeerfahrung gut, aber
nicht zwingend. Arbeitsort: Nidderau.
Kontakt an

E-Mail p.assistenz.2018@gmail.com

Ich suche eine deutschsprachige
Reinigungskraft fiir mein 1-Personen-
Haus in GN-Meerholz, 1x pro Woche
fiir 3 Std. Bitte melden Sie sich unter
Tel. (0151) 40217823

Suche Betreuungsstelle zugl. Wohnung
mit Hilfe im Haushalt bei allein-
stehender Person. 24 Std. oder
stundenweise , PKW vorhanden fiir
Fahrdienste usw.

Tel. (0178) 6525058

lmmobilien

Bauplatz gesuchi! Belohnung!
Tel. (0151) 54022134

Verschiedenes

An- u. Verkauf von gebrauchten

- Fahrridern - Abholung maglich
2Rad Neuberg, Wilhelmstr. 44,
63543 Neuberg, Tel. (0177) 6897517
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27 Lokalausgaben und wird
kostenlos in 235.000 Haushalte
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Anzeigenverwaltung
Telefon (06047) 9646-111

Beitrdge von
Vereinen, Kirchen
und Privatpersonen:

Ihre Beitrdge konnen Sie per Post
oder Mail schicken. Gekennzeich-
nete Artikel geben die Meinung
des Verfassers wieder. Bei Leser-
briefen behalten wir uns Kiirzun-
gen vor. Fiir Anzeigenveroffentli-
chungen und Fremdbeilagen gel-
ten unsere Allgemeinen Geschéfts-
bedingungen und unsere z.Zt. giil-
tige Anzeigenpreisliste. Fur nicht
gelieferte Zeitungen infolge hohe-
rer Gewalt oder anderer Ereignis-
se wird kein Ersatz geleistet. Der
Anzeigennachdruck und das Ab-
drucken von redaktionellen Bei-
tragen, sowie der Nachdruck von
Informationen ist nur mit unserer
schriftlichen Erlaubnis gestattet!

Raus aus den Schulden! Kostenlose
Schuldner- und Insolvenzberatung
Tel. (06051) 9120002 oder

Tel. (0176) 34412472

E-Mail info@csh-gelnhausen.de

Mochten Sie unser
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Termin/Service

6. Oktober « Heinrich-Heldmann-Halle
Einsteigerkurs fir Smartphones
& Tablets mit Android

Waéchtersbach. Am Mittwoch, 6. Oktober, bietet Bildungspartner Main-Kinzig in
der Heinrich-Heldmann-Halle einen Einsteigerkurs fir Smartphones und Tablets
mit Android als Betriebssystem an. Der Kurs ist Teil des kommunalen Bildungs-
plans zwischen Bildungspartner Main-Kinzig und der Stadt Wachtersbach als Mo-
dellkommune. In dem Kurs lernt man, wie man tber WLAN ins Internet kommt,
E-Mails schreibt und empfangt, welche niitzlichen Programme es gibt, wo man
sie her bekommt und welche Einstellungen ratsam sind. Der Workshop soll helfen,
erste Erfahrungen mit dem Geréat zu machen. Ein entsprechendes Smartphone
oder Tablet muss mitgebracht werden. Der Kurs findet von 18 bis 21 Uhr statt
und kostet 24 Euro pro Teilnehmer. Anmeldungen unter sind online Gber www.
bildungspartner-mk.de/kursangebot/kursangebot.html?kid=5164980 mdglich.

Ratselzeit » Ratselzert

o s Al

Oben Original und unten Falschung - wir haben sieben Fehler eingebaut... finden Sie sie?

Losung aus Nr. 9

WABENRATSEL

1 anonym, 2 Ration, 3 Peseta, 4 neiden,
5 Ironie, 6 Editor, 7 Dralon, 8 Nektar,
9 Tuecke

Multikulinarische”
Genlisse aus dem

Main-Kinzig-Kreis

Erste Kreisbeigeordnete Susanne Simmler (7.v.l), Amtsleiter Silvio
Franke-KiBner (r.) sowie das Team vom Biiro fir interkulturelle
Angelegenheiten danken den Autor/innen des neuen Kochbuchs
fiir die Mitarbeit

Main-Kinzig-Kreis. Der
Main-Kinzig-Kreis feiert
seit vielen Jahren mit,
wenn die Interkulturellen
Wochen anstehen. Co-
rona-bedingt sind zwar
erneut weniger grofBe
gemeinsame Treffen und
Feiern moglich. Doch der
Auftakt am Main-Kinzig-
Forum brachte doch eine
stattliche Zahl an Men-
schen zusammen. Denn
es ging um ganz spe-
zielle Genlisse zu einem
ganz speziellen Anlass:
der Prasentation des
Kochbuchs , Multikuli-
narisch — So is(s)t der
Main-Kinzig-Kreis".

In diesem 360 Seiten star-
ken Druckwerk sind so-
wohl Rezepte fir gutbir-
gerliche deutsche Gerich-
te als auch viele Speziali-
taten aus anderen euro-
paischen und auBereuro-
paischen Landern zu fin-
den. Die erste Kreisbei-
geordnete Susanne Simm-
ler stellte das Buch in den
Mittelpunkt ihrer Begri-
Bungsrede.

.Liebe geht durch den
Magen. Dieses Sprichwort
gibt es so oder so adhnlich
wahrscheinlich in jeder
Sprache. Es muss also et-
was dran sein. Zumindest
bringen das Kochen und
das Essen Menschen zu-
sammen und schaffen
Verbindungen. Genau

darum geht es bei diesem
Kochbuch”, so die Schirm-
herrin der Interkulturellen
Woche im Main-Kinzig-
Kreis.

Das Kochbuch ist als Pro-
jekt unter der Federfiih-
rung des Bros fir inter-
kulturelle Angelegenhei-
ten beim Main-Kinzig-
Kreis entstanden. Die
Autorinnen und Autoren
sind Privatpersonen aus
dem Kreisgebiet mit und
ohne Migrationsgeschich-
ten, denen sowohl Su-
sanne Simmler als auch
Silvio Franke-KiBner vom
Amt fir Sicherheit, Ord-
nung, Migration und Inte-
gration herzlich dankten.
,Hinter den Rezepten ste-
hen Frauen und Méanner,
die hier zu Hause sind,
aber deren Seele zumin-
dest beim Kochen noch
erkennbar einen zweiten
Platz hat”, brachte es
Simmler auf den Punkt.

Eigentlich hatte die Eroff-
nung der Interkulturellen
Woche auch der Zeitpunkt
sein sollen, an dem man
das Buch zum Preis von
20 Euro hétte erwerben
kdnnen. Diesen Wunsch
konnte die beauftragte
Druckerei jedoch auf-
grund von Zuliefererpro-
blemen nicht erfillen.
Aber es kann per E-Mail
an kochbuch@mkk.de
vorbestellt werden.



Anzeige

Service

Ihr Rechtsanwalt meint...

Die Service-Rubrik in lhrem Stadtjournal

Kein Gehalt nach Kiindigung
trotz Arbeitsunfahigkeit

Im Krankheitsfall haben
Arbeitnehmer Anspruch
auf Entgeltfortzahlung
durch den Arbeitgeber
fur die Dauer von bis zu
sechs Wochen, danach
springt in der Regel die
Krankenkasse ein. Das
entsprechende Entgelt-
fortzahlungsge-
setz enthalt
dazu Uber-
wiegend
zwingende
Vor-
schrif-
ten,

von denen der Arbeitge-
ber nicht zulasten des Ar-
beitnehmers abweichen
kann.

Damit der Arbeitnehmer
weiter Entgelt erhalt,
muss er nach §5 EFZG bei
Arbeitsunfahigkeit von
langer als drei Kalender-
tagen spatestens am
darauffolgenden Ar-
beitstag eine arztli-
che Bescheinigung
(AU-Bescheinigung)
vorlegen. Der Arbeit-
geber kann aber
auch verlangen,
dass die AU-Be-
scheinigung be-
reits am ersten
Tag vorgelegt
A8 wird, dies ist
in der Recht-
sprechung
anerkannt.
Wichtig ist vor
allem, dass der Ar-

beitnehmer die Arbeits-
unfahigkeit rechtszeitig
vor Arbeitsbeginn beim
Arbeitgeber anzeigen
muss und nicht erst zum
Beispiel den Arztbesuch
abwartet.

Fir den Anspruch auf
Entgeltfortzahlung tragt
zwar der Arbeitnehmer
die Beweislast, er muss
also im Streitfalle bewei-
sen, dass er tatsachlich
krank war beziehungs-
weise ist. Dabei kommt
ihm aber die Rechtspre-
chung entgegen, denn
diese misst einer solchen
AU-Bescheinigung eine
erhohte Beweiskraft zu,
welche einen Anscheins-
beweis zur Folge hat. Der
Arbeitgeber kann also
nicht einfach die Erkran-
kung bestreiten, sondern
er muss den Beweiswert
erschuttern, will er keinen

Lohn mehr zahlen. Dafiir
muss er konkrete und er-
hebliche Tatsachen, die
zu ernsthaften und be-
grindeten Zweifeln An-
lass geben, vortragen.
Die Gerichte stellen da-
ran hohe Anforderungen,
bloBe Spaziergange oder
das Einkaufen geniigen
dafir nicht. Dem Arbeit-
geber bleibt meist nichts
Anderes Ubrig, als die
Krankmeldung zu akzep-
tieren.

Zu weit treiben sollte es
ein Arbeitnehmer aber
auch nicht. Das Bundes-
arbeitsgericht (Beschl.
vom 8. September 2021,
5 AZR 149/21) hatte
kirzlich einen Fall zu ent-
scheiden, in dem der Ar-
beitnehmer sich nach
einer Eigenkiindigung
genau bis zum letzten
Tag der Kundigungsfrist
krankschreiben liel3. Es
drangte sich der Eindruck
auf, dass der Arbeitneh-
mer nicht wirklich er-
krankt ist, sondern nach
der Kiindigung nur nicht
mehr auf der Arbeit er-
scheinen wollte. Ahnli-
ches erfolgt auch haufig
bei Kiindigungen durch
den Arbeitgeber. Nach

Alexander Stock

dem Bundesarbeitsge-
richt ergeben sich bereits
allein aus der Tatsache,
dass die Kiindigungsfrist
genau mit der Dauer der
Krankschreibung tber-
einstimmt, ernstliche
Zweifel an der Erkran-
kung, sodass der Arbeit-
nehmer diese zum
Beispiel durch Verneh-
mung des Arztes hatte
beweisen mussen.

Arbeitnehmer missen
also nunmehr vermehrt
aufpassen und sollten je-
denfalls in solchen Féllen
nicht leichtfertig Krank-
meldungen vorlegen.

IHR RECHTSANWALT
ALEXANDER STOCK,
KANZLEI STOCK

_ KANZLEI STOCK____

Rechtsanwalte - Notar - Fachanwalt

Auch Fachanwalt fur Arbeitsrecht
Weitere Schwerpunkte: Erb- u. Familienrecht,
Vertrags- und Ordnungswidrigkeitsrecht

Frankfurter StralRe 2 - 63599 Biebergemund-Wirtheim - Tel. (06050) 907450
Fax (06050) 907284 - www.kanzlei-stock.de - r.stock@kanzlei-stock.de

Thilo Allwardt

Rechtsanwalt und Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Kanzlei Gelnhausen

Tel. 06051-8857711
Mobil 0172-4958180

Kanzlei Frankfurt

Am Ziegelturm 16 * 63571 Gelnhausen

SchillerstraBe 42-44 + 60313 Frankfurt am Main
Tel. 069-1338 7730 ° Fax 069-1338 7737

Kanzlei@RA-Allwardt.de * www.RA-Allwardt.de

Peter Wolf*
Notar
Rechtsanwalt

Fachanwalt fir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

FLEISCHMANN
MOSLER - BAUER

PARTNER mbB

Kontakt
Burgring 4
63619 Bad Orb
T (06052) 6026965

Hauptsitz

Nussallee 12 « 63450 Hanau
T (06181) 92307-0

www.ra-fleischmann.de

Werner Bauer
Rechtsanwalt und Notar a.D.
Fachanwalt fir
Familien- und Erbrecht

Peter-Martin Bauer*
Rechtsanwalt und Notar
Fachanwalt fir Familienrecht

Beate WiBkirchen*
Rechtsanwéltin und Notarin
Fachanwaltin flr
Familien- und Arbeitsrecht

Ulf Kersting
Rechtsanwalt
Fachanwalt fir Arbeitsrecht

Dr. Andreas Kremkus
Rechtsanwalt
Fachanwalt fiir Bau-
und Architektenrecht
Fachanwalt fir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht

Aylin Eler-HuBlein
Rechtsanwaltin
Familien- und Zivilrecht

* Partner der Partnerschaft.
1Notare mit Amtssitz in Hanau.

Wir konnen lhinen nicht
zu lhrem Recht verhelfen...

...aber zu schénen
Anzeigen!
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Nachrichten

Insgesamt 105 Jahre im o6ffentlichen Dienst

Gelnhausen. Drei langjahrige
und verdiente Mitarbeiterin-
nen der Kreisverwaltung sind
Anfang September von Land-
rat Thorsten Stolz im Main-
Kinzig-Forum in Gelnhausen
gewiirdigt worden.

Dabei nutzte der Landrat die
Gelegenheit, den Mitarbeite-
rinnen fur ihr auBergewdhnlich
groBBes Engagement, ihre stete
Motivation und ihre Verbunden-
heit zum Main-Kinzig-Kreis zu
danken. Seit 40 Jahren in der
Kreisverwaltung tatig sind Son-
ja Krys-Geiger und Helga Huit-
her. Seit 25 Jahren ist Melanie
Jager im o6ffentlichen Dienst
tatig.

,Sie alle eint eines ganz beson-
ders: Sie sind echte Eigenge-
wachse der Kreisverwaltung,
denn sie alle haben ihre Aus-
bildung beim Main-Kinzig-
Kreis begonnen und sind in

all den Jahren ihrem Arbeitge-
ber treu geblieben. Das spricht
fur die Loyalitat der Mitarbei-

terinnen, aber auch fiir den
Main-Kinzig-Kreis als Arbeit-
geber”, sagte der Landrat.

Die in Gelnhausen lebende Krys-
Geiger ist im Amt fur Gesund-
heit und Gefahrenabwehr ein-
gesetzt. Sie begann ihre Aus-
bildung zur Verwaltungsfach-
angestellten 1984. Von 1984
bis 1995 war sie als Schulse-
kretdrin an den Beruflichen
Schulen in Gelnhausen tétig.
Noch wahrend der Elternzeit
wurde sie im Gesundheitsamt
eingesetzt und fing dort 1998
regular im Geschaftszimmer
des amtsarztlichen Dienstes
an. ,Diesem Bereich der 6f-
fentlichen Verwaltung ist sie
bis heute treu geblieben, das
ist in unserer schnelllebigen
Zeit keine Selbstverstandlich-
keit”, sagte der Landrat.

Hulther aus Gelnhausen ist
stellvertretende Sachgebiets-
leiterin im Bereich Fihrer-
scheinstelle. ,Sie agiert mit
Herz und groBem Sachver-

LOWENHERZ

Sicherheit durch Starke
lhr Ambulanter Pflegedienst

Wir ermoglichen lhnen

den Verbleib Zuhause!

Inhaberin Christina Hochheim, Pflegefachkraft und PDL

Leipziger Str. 41 ¢ 63574 Gelnhausen-Roth ¢ Tel. 06051 - 618835
Fax. 06051 - 886238 ¢ E-Mail: apd-loewenherz@web.de
www.loewenherz-pflegedienst.de

mw £ nlsorgung ? s

Fiih mich kein Problom!

W PATC

63674 Altenstadt
Bauschutt, Schrott & Metalle, Holz, Griinabfall, Sperrmiill & mehr

Mobil: +49 (0)178 5442741

Email: kontakt@max-containerdienst.de

www.max-containerdienst.de

Inh.: Alexander Levy

stand und ist eine freundliche,
kompetente Ansprechpartne-
rin. Sie verfuigt Gber enormes
Fachwissen und vertritt den
Main-Kinzig-Kreis auch auf
Landesebene”, so Stolz. Hit-
her begann ihre Ausbildung
1981 und ist seit 2016 stellver-
tretende Sachgebietsleiterin
Flhrerscheinstellen. Sie blieb
diesem Aufgabenbereich in
all den Jahren treu und kiim-
mert sich darliber hinaus auch
um die Ausbildung der Nach-
wuchskréfte.

Seit 25 Jahren ist Jager aus
Steinau beim Main-Kinzig-
Kreis beschéftigt und aktuell
als Sachbearbeiterin im Kom-
munalen Center flr Arbeit
(KCA) fur den Bereich Finan-
zen, Planung und Controlling
sowie Risikocontrolling zu-
standig. Ihre Ausbildung zur
Verwaltungsfachangestellten
begann sie 1993. Von 1996 bis
1998 wurde sie im Sozialamt
eingesetzt und kimmerte sich
in Gelnhausen um Antrage auf

Spessartbund

Landrat Thorsten Stolz (r.) mit den
Jubilarinnen Sonja Krys-Geiger (Mitte),
Helga Hiither () und Melanie Jager
sowie Uwe Hammer

Hilfe zum Lebensunterhalt.
Drei Jahre lang wirkte sie als
Fachanleitung und Vertretung
der Sachgebietsleitung in
Hanau und kehrte schlieBlich
nach Gelnhausen zuriick. 2008
wechselte sie zur kreiseigenen
gemeinnitzigen Gesellschaft
fur Arbeit, Qualifizierung und
Ausbildung (AQA) in Griindau
und ist seit 2010 im KCA tétig.
.Melanie Jager ist als Mitarbei-
terin bekannt, die sich sehr
schnell und gerne in unbe-
kannte Sachthemen einarbei-
tet”, stellte Stolz fest.

wandert

zum Naturfreundehaus

$L

S i

Gunthersmiihl

der Wanderung mitzubringen.

Gelnhausen. Der Einladung
der beiden Initiatoren vom
Spessartbund Gelnhausen,
Marina Schmidt und Cornelia
Scimone, zu einer kleinen
Wanderung zum Naturfreun-
dehaus Giinthersmiihle in
Biebergemiind sind neun
Familien mit insgesamt

16 Kindern gefolgt.

Kinder und Erwachsene waren
aufgefordert, jeweils etwas
Schoénes, Rundes, Buntes, Aus-
gefallenes und Essbares von

Es galt, mit offenen Augen die
Natur zu erkunden. Die Fund-
stlicke konnten spater bewun-
dert und zu einem Gemein-
schaftswerk als Mandala pra-
sentiert werden. Eine kleine
Pilzexkursion hatte der spat-
sommerliche Wald kostenfrei
im Angebot, bei der unter an-
derem Gallenrohrling, Edel-
reizker und auch fragwiirdige
Exemplare wie Glasstielrohr-
ling und Tarnkappe bestimmt
wurden.



Nachrichten

Main-Kinzig-Kreis will Fairtrade-
Landkreis werden

Gelnhausen. Uber fair
gehandelte Produkte hat
die Steuerungsgruppe
Fairtrade Landkreis vor
dem Haupteingang des
Main-Kinzig-Forums an
einem Stand informiert.
Dort hatte sie zahlreiche
fair gehandelte Lebens-
mittel und Produkte aus
dem Weltladen in Geln-
hausen aufgebaut, die
auf die Vielfalt solcher
Angebote aufmerksam
machen.

Die Mitglieder der Grup-
pe, Bixi Scheffler, Hilde
Delhey und Alice Engel-
Kanani, unterstitzt von

Annegret Blendin vom
Weltladen Gelnhausen,
informierten Besucherin-
nen und Besucher des
Main-Kinzig-Forums lber
die Vorteile von Fairtrade-
Produkten und wie durch
den Kauf solcher Artikel
aus fairem Handel dazu
beigetragen werden kann,
die Lebensbedingungen
von Frauen und Mannern,
aber auch Kindern zu
verbessern.

.Der Main-Kinzig-Kreis
hat sich auf den Weg ge-
macht, Fairtrade-Land-
kreis zu werden. Denn
auch auf kommunaler

Stand (ber die Vorteile von Produkten aus fairem Handel

Ebene konnen wir eini-
ges dazu beitragen, das
Leben von Menschen zu
verbessern, die Kaffee,
Zucker und Kakaobohnen
flr uns anbauen, um nur
einige der Produkte zu
nennen”, erklart Landrat
Thorsten Stolz. Ein wich-
tiger Bestandteil seien
faire Preise, die dort an-
kommen, wo die Produk-
te erzeugt werden. So
sollen durch fair gehan-
delte Produkte angemes-
sene Lohne gezahlt wer-
den. Auch die Lebensbe-
dingungen weltweit ver-
bessern sich innerhalb
dieser Produktionsketten.

DRK-Bereitschaft schult
Freiwillige Feuerwehr
Gelnhausen-West

Rotes
Kreuz

haf ha

Deutsches b 1 ] A
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Aktive der Freiwilligen Feuerwehr Gelnhausen erfahren mehr
lber Ausriistung und Arbeit der Bereitschaft Gelnhausen
(Foto: Thomas Barthmann/FF Gelnhausen-West)

Gelnhausen. Im Rahmen
einer Ausbildungsveran-
staltung haben Mitglieder
der Bereitschaft Gelnhau-
sen des Deutschen Roten
Kreuzes die Freiwillige
Feuerwehr Gelnhausen,
Bereich West, besucht.

Gekommen waren sie

mit einem Rettungswagen
(RTW) und einem soge-
nannten Geratewagen-
Sanitat (GW-SAN), um
den rund 40 anwesenden
Aktiven der Wehr Geln-
hausen-West ihre Arbeit
und Ausriistung naherzu-
bringen. Dabei erlduterten

sie die notfallmedizinische
und sanitatsdienstliche
Ausristung. AuBerdem
Uibten die Teilnehmenden
die Handhabung der Kran-
kentrage des RTW.

Ziel der Veranstaltung war
es, sich gegenseitig im Ein-
satzfall noch besser unter-
stiitzen zu kénnen und die
Moglichkeiten der jeweils
anderen Organisation ken-
nen zu lernen. Auch sei

es der Wunsch der Bereit-
schaft Gelnhausen, die
Zusammenarbeit bei ent-
sprechenden Einsatzlagen
zukiinftig zu intensivieren.

Apotheken-Notdienstplan 5| Apotheken-Notdienstplan

Dienst von 8.30 h bis 8.30 h

www.aponet.de

September

29. Apotheke am Ring,
Ringstr. 33-39,
Langenselbold,
Tel. (06184) 903405

30. Markus Apotheke,
Hauptstr. 117,
Altenmittlau,
Tel. (06055) 914260

Oktober
01. Sonnen Apotheke,
Rathausstr. 17,
Somborn,
Tel. (06055) 7777
Hasel-Apotheke,
Kinzigstr. 5,
NeuenhaBlau,
Tel. (06055) 911100
03. Wildhaus Apotheke,
Odenwaldstr. 2,
AltenhaBlau,
Tel. (06051) 97590

02.

04. Griindau Apotheke,
Friedrichstr. 21,
Langenselbold,

Tel. (06184) 61665
05. Triangulum

Apotheke,

Hailerer Str. 16,

Gelnhausen,

Tel. (06051) 476160
06. Taubengarten
Apotheke,

Am Bocksborn 4,

Haitz,

Tel. (06051) 15313

Apotheke Petri,

Hanauer Landstr. 19,

Meerholz,

Tel. (06051) 967880

Griindau Apotheke,

Friedrichstr. 21,

Langenselbold,

Tel. (06184) 61665

Falken Apotheke,

Industriestr. 5,

Grindau,

Tel. (06051) 920611

07.

08.

09.

10. Lowen Apotheke,
Leipziger Str. 28,
Lieblos,

Tel. (06051) 470300

11. Marien Apotheke,

Rathausstr. 4,

Freigericht,

Tel. (06055) 911110

Ronneburg

Apotheke,

Steinweg 11,

Langenselbold,

Tel. (06184) 3333

Spessart Apotheke,

Karlstr. 3, Freigericht,

Tel. (06055) 2071

Coleman Apotheke,

Freigerichter Str. 2,

Gelnhausen,

Tel. (06051) 977570

Flora Apotheke,

WeiBkirchenweg 11,

Gelnhausen,

Tel. (06051) 8881150

Laurentius Apotheke,

Hanauer Landstr. 37,

12.

13.

14.

15.

16.

Niedermittlau,

Tel. (06055) 6655
Ronneburg
Apotheke,
Steinweg 11,
Langenselbold,

Tel. (06184) 3333
Markus Apotheke,
Hauptstr. 117,
Altenmittlau,

Tel. (06055) 914260
Sonnen Apotheke,
Rathausstr. 17,
Somborn,

Tel. (06055) 7777
Hasel-Apotheke,
Kinzigstr. 5,
NeuenhaBlau,

Tel. (06055) 911100
21. Wildhaus Apotheke,
Odenwaldstr. 2,
AltenhaBlau,

Tel. (06051) 97590
Griindau Apotheke,
Friedrichstr. 21,
Langenselbold,

17.

18.

19.

20.

22.

Tel. (06184) 61665
23. Triangulum

Apotheke,

Hailerer Str. 16,

Gelnhausen,

Tel. (06051) 476160
24.Taubengarten
Apotheke,

Am Bocksborn 4,
Haitz,

Tel. (06051) 15313
Apotheke Petri,
Hanauer Landstr. 19,
Meerholz,

Tel. (06051) 967880
Marien Apotheke,
Rathausstr. 4,
Freigericht,

Tel. (06055) 911110
Falken Apotheke,
Industriestr. 5,
Griindau,

Tel. (06051) 920611
Alle Angaben ohne Gewadhr!

Info-Tel. (0780) 15557779317
Mobil Kurzwahl 2833

25.

26.

217.
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Anzeige

Fit durchs Leben

Ich atme ein, ich atme aus...

In den Medien lesen wir
haufig von Atemibun-
gen, die uns helfen sol-
len, ruhiger und gelas-
sener zu werden — vom
achtsamen Umgang mit
dem Atem also. Was sagt
die chinesische Medizin
dazu? Wenn wir auf un-
seren Atem achten, kon-
nen wir das Qi in den
Bereich der funf inneren
Organe (Zang) und des
San Jiao fuhren. Die
Zang-Organe sind die
Speicherorgane, also
Herz, Leber, Milz, Lunge
und Niere. Das bedeutet,
mit der Atmung kénnen
wir diese Organe starken,
beruhigen, aber auch
schwachen.

Atmung und Stimme
Der Atem ist das Qi der
Lunge, durch ihn bilden
wir Laute, die Stimme.
Auch das Singen ist an
den Atem geknipft und
verhilft uns zu einem gu-
ten Gefiihl, guter Laune
oder zu Entspannung.
Der Lautausdruck der At-
mung ist unsere Stimme,
durch den wir Auskunft
Uber unsere Stimmung
und unser Befinden ge-
ben... Jeder von uns
kennt die Situation, mit
einem alten Freund zu
telefonieren und bereits
an der Stimme zu horen,
dass etwas nicht in Ord-
nung — oder in allerbes-
ter Ordnung ist.

me zeugt eher von Kraft
und Vitalitat, eine leise
und gebrochene Stimme
von Trauer, Krankheit
oder Depression. Qi,
Atmung und Rhythmus
sind die Domane der
Lunge. Die unbrauchbare,
verbrauchte Luft wird
ausgeatmet und frische
eingeatmet. Die meisten
unserer Atemziige be-
merken wir nicht und
dennoch kdnnten wir
ohne sie nicht existie-
ren.

In der chinesischen Me-
dizin etwa gibt es eine
Laute-Ubung, bei der un-
terschiedliche Laute den
Korper heilen und stér-
ken sollen. Die Laute er-
zeugen Schwingungen
im Korper und veranlas-

sen den Korper, kranke
Zellen, die die Schwin-
gungen nicht aufnehmen
kdnnen, auszuschleusen.
Historisch gesehen wur-
de die Ubung der sechs
Laute zum Ableiten von
Fullezustdnden einge-
setzt. Durch das Bewegen
des Qi kann die Fille im
Korper ausgeleitet wer-
den.

In der westlichen Medizin
ist das achtsame Atmen
in aller Munde: Tiefes
Aus- und Einatmen ist
wichtig, um gesund und
fit zu bleiben. Die lebens-
wichtigen Funktionen wie
Herzschlag, Atmung, Ver-
dauung und Stoffwechsel
werden vom vegetativen
Nervensystem gesteuert.
Sind wir angespannt und
gestresst, reagiert unser

System noch genauso
wie vor Tausenden von
Jahren mit dem ,Fight or
Flight"-Reflex.

Das bedeutet: Der Puls
erhoht sich, Zuckertreib-
stoff schieBt in Gehirn
und Muskeln und die
Atmung wird flach und
schnell. Dies alles unter-
liegt nicht unserer Kon-
trolle, wenn wir uns in
einem Ausnahmezustand
befinden — und ist sehr
nltzlich bei existenzieller
Gefahr. Aber in unserem
Alltag lauert nicht hinter
jeder Ecke der Sabelzahn-
tiger wie bei den friihen
Menschen — bei uns sind
es der Alltagsstress, der
Arger oder auch die feh-
lende Ruhe, die uns in
dieser permanenten An-
spannung, Alarmbereit-
schaft halten.

Aus diesem Grund wird

achtsames (auf sich selbst

und nur auf den Atem
konzentriertes) Atmen,
Yoga, Laufen oder auch
Singen empfohlen. Dies
alles hilft beim Abbau
von angestautem Corti-
sol (Stresshormon) und
fuhrt mittelfristig zu ei-
nem freudvolleren und
vor allem auch zu einem
gestinderen Leben.

IHRE BEATE BECHMANN,
SPORT- UND NATURHEIL-
PRAXIS, BRUCHKOBEL
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& Dr. Miriam Réder
Fachzahnarztin fir Kieferorthopédie

Im Ziegelgarten 2 « 634607 Wichtersbach
Telefon 06053 - 60340-0 « Fax 06053 - 60340-99
www.zahnspange-waechtersbach.de
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Freikirche der

Siebenten-Tags-
Adventisten
Frankfurter StraBe 4
www.adventgemeinde-
gelnhausen.de

samstags
10% Predigt-Gottesdienst
(Anm. erf.)

Evangelische
Kirchengemeinde
Auf dem Berg

Gelnhausen-Roth
Tel. (06051) 17955

Im Erscheinungs-
zeitraum finden keine
Prasenz-Gottesdienste
statt.

Ev. keire
Haitz / Hochst
Tel. (06051) 14122

Sonntag, 03.10.

10% GoDi m. Konfirma-
tion u. Erntedank,
Pfr. Steuber

Sonntag, 10.10.
109 Gottesdienst,

Pfr. Schomburg

Sonntag, 17.10.
10% GoDi, Pfr. Steuber

1

Das Lacheln, das zu mir passt.

www.beim-zahnarzt-entspannen.de
Zahnarztpraxis H. Gielicke - Leipziger 5ir.17 - 63584 Grindau-Lieblos
Telefon: 06051 - &1 95 95

Sonntag, 24.10.
109 Gottesdienst,
Lekt. Ziegenbein



Gottesdienste

Evang. Kirchen-
gemeinde Marien-
kirche Gelnhausen
Tel. (06051) 14122

Sonntag, 03.10.
10% Erntedank-GoDi,
Pfr. Schomburg

Sonntag, 10.10.
109 Gottesdienst,
Dekan Hammann

Sonntag, 17.10.
109 Gottesdienst,
Dekan i.R. Brill

Sonntag, 24.10.
109 Gottesdienst,
Pfr. Steuber

Evang. Kirche
Meerholz-Hailer
Tel. (06051) 66177

Tel. (06051) 69444
www.meerholz-hailer.de

Sonntag, 03.10.
10% GoDi, Pfr. Gobert,
Pfr. Porrmann

Sonntag, 10.10.
10% GoDi, Pfr. Gobert

Sonntag, 17.10.
10% GoDi, Pfr. Gébert

Sonntag, 24.10.
10% GoDi, Pfr. Gébert

Ev. Freikirche

Meerholz
Tel. (06051) 66700
www.efg-meerholz.de

sonntags
10% Gottesdienst

Kath. Kirchen-
gemeinde

St. Raphael

Tel. (06051) 2583
www.katholische-kirche-
raum-gelnhausen.de

Mittwoch, 29.09.
09% Eucharistiefeier, STJ
18% Eucharistiefeier, STP

Donnerstag, 30.09.

09% Eucharistiefeier, MK
17% Eucharistiefeier, KG
19% Eucharistiefeier, STW

Freitag, 01.10.
09% Eucharistiefeier, STP

Samstag, 02.10.
1739 Vorabendmesse, MK
1830 Vorabendmesse, STW

Sonntag, 03.10.

09% Eucharistiefeier, ST)
105 Eucharistiefeier, STP
1115 Eucharistiefeier, CG

Montag, 04.10.

08% Wortgottesdienst
m. Kommunion-
austeilung, STP

Dienstag, 05.10.

09% Eucharistiefeier, STW
1730 Eucharistiefeier, CG
19% Wortgottesdienst, MK

Mittwoch, 06.10.

09% Eucharistiefeier, STJ
119 GoDi f. d. Bewohner, C
18% Eucharistiefeier, STP

Donnerstag, 07.10.

09% Eucharistiefeier, MK
17% Eucharistiefeier, KG
19% Eucharistiefeier, STW

Freitag, 08.10.
09% Eucharistiefeier, STP

Samstag, 09.10.
173 Vorabendmesse, CG
1830 Vorabendmesse, STW

Sonntag, 10.10.
09% Eucharistiefeier, STJ
105 Eucharistiefeier, STP
103 GoDi f. d.
Bewohner, HM
1115 Eucharistiefeier, MK
15% dt.-philipp.
Eucharistiefeier, CG

Montag, 11.10.

08% Wortgottesdienst
m. Kommunion-
austeilung, STP

Atempause

,Du sollst den HERRN,
deinen Gott, lieb haben
von ganzem Herzen, von
ganzer Seele und mit all
deiner Kraft” 5. Mose 6,5

Aber das tue ich doch!
Wirklich? Bitte nochmals
langsam lesen. Wirklich
aus vollem Herzen? Mit
ganzer Seele und mit al-
ler Kraft? Ich gehe doch
jeden Sonntag in die Kir-
che. Ich spende doch
schon so viel ich kann.
Ja, das ist schon mal gut,

Dienstag, 12.10.

09% Eucharistiefeier, STW

173 Eucharistiefeier, CG
19% Wortgottesdienst, MK

Mittwoch, 13.10.

09% Eucharistiefeier, ST)

18% Eucharistiefeier, STP

Donnerstag, 14.10.

09% Eucharistiefeier, MK

17% Eucharistiefeier, KG
19% Eucharistiefeier, STW

Freitag, 15.10.

09% Eucharistiefeier, STP
Samstag, 16.10.

173° Vorabendmesse, MK
183° Vorabendmesse, STW

Sonntag, 17.10.
09% Eucharistiefeier, STJ

105 Eucharistiefeier, STP
115 Eucharistiefeier, MK

Montag, 18.10.

08% Wortgottesdienst

m. Kommunion-
austeilung, STP

Dienstag, 19.10.

09% Eucharistiefeier, STW

1730 Eucharistiefeier, CG
19% Wortgottesdienst, MK

Mittwoch, 20.10.

09% Eucharistiefeier, ST)

18% Eucharistiefeier, STP

Donnerstag, 21.10.

09% Eucharistiefeier, MK

17% Eucharistiefeier, KG
19% Eucharistiefeier, STW

Freitag, 22.10.

09% Eucharistiefeier, STP
Samstag, 23.10.

173° Vorabendmesse, CG
183 Vorabendmesse, STW

doch erfiillt das die oben
genannte Forderung?
Nein, tut es nicht. Gott
will dich ganz, nicht nur
am Sonntag, nicht dein
Geld sondern DICH! Er
will, dass er von dir ge-
liebt wird und das unge-
teilt. Kénnen wir das
Uberhaupt? Nun, ER kann
es umgekehrt und tut es
auch. Und wenn wir uns
in seiner Liebe zu uns
hingeben, die Segnungen
merken, dann ist es leicht,
das eigene Herz und die
Seele an ihn zu verlieren.
Dazu bedarf es einiges an

Sonntag, 24.10.

09% Eucharistiefeier, ST)
105 Eucharistiefeier, STP
103° GoDi f. d. Bew., HM
1175 Eucharistiefeier, MK

Montag, 25.10.

08% Wortgottesdienst
m. Kommunion-
austeilung, STP

Dienstag, 26.10.

09% Eucharistiefeier, STW
1730 Eucharistiefeier, CG
19% Wortgottesdienst, MK

Mittwoch, 27.10.
09% Eucharistiefeier, STJ
18% Eucharistiefeier, STP

C = Colemanpark,
Gelnhausen

CG = Christkonig,
Griindau

HM = Haus im Park,
Meerholz-Hailer

KG = Krankenhaus,
Gelnhausen

MK = Maria Konigin,
Meerholz-Hailer
STJ = St. Johannes,
AltenhaBlau

STP = St. Peter,
Gelnhausen

STW = St. Wendelin,
Hochst

Neuapostolische
Kirche Gelnhausen
Lohmihlenweg 13

Anstrengung und des-
halb auch die Forderung
.mit all deiner Kraft". Es
bedeutet Arbeit an sich
selbst, um zur Erkenntnis
der Wahrheit und der
Liebe zu kommen. Kein
Pfarrer/Pastor/Prediger
kann diese Arbeit fiir dich
Ubernehmen. Die muss
personlich gemacht wer-
den. Der Lohn ist jede
Muhe wert.

HERZLICHST

PREDIGER RAINER HARTLEIN
CHRISTUSKIRCHE
ALTENSTADT E.V.

Aktuelle Termine und
weitere Infos finden Sie
auf der Homepage.

Klrchede,
GZDm-nm .
& &

'!

Kirche d. Nazareners
Gelnhausen
www.kdngelnhausen.de

sonntags
103° Gottesdienst

Main-Kinzig-Klinik
Gelnhausen

Evangelische
Klinikseelsorge
Pfrin. Gerda Kohler-Pencz
u. Pfrin. Barbel Hammann
Tel. 06051 872611
ev-seelsorge@
mkkliniken.de

mittwochs
17% Gottesdienst

Katholische

Klinikseelsorge
Diakon:

Konrad Kammandel
Tel. 06051 872522
kath-seelsorge-gn@
mkkliniken.de

donnerstags
17% Eucharistiefeier

Anderungen
vorbehalten!



Nachrichten

Mila Sophie ist
das 1.111. Baby

Gelnhausen. Am 5. September, kurz nach Mitter-
nacht, ist in den Main-Kinzig-Kliniken die kleine Mila
Sophie geboren worden — damit ist sie das 1.111.
Gelnhduser Baby in diesem Jahr. Stellvertretend fur

das Team der Klinik fir Gynédkologie und Geburtshilfe

gratulierte Chefarztin Dr. Elke Schulmeyer der frisch-
gebackenen Mutter. Svenja Krausch aus Budingen
ist stolz auf ihre Tochter, die mit einem Gewicht von
2.870 Gramm und einer Lange von 51 Zentimetern

das Licht der Welt erblickte.

o

ANTIPASTI
161. Vitella Tonnata 13,90 Euro

162. Affettaio Misto 14,590 Euro

163. Antipasti di Verdure 14,90 Euro

164. Caprese 9,90 Euro
Tomaten mit BuHelmozzal

165. Carpaccio di Manzo 13,90 Euro

und Grana Padar
166. Insalata di Mare 13,90 Euro
167. Gamberoni al Tegamino 13,90 Euro

168. Bruschetta 6,90 Euro
it brotscheiben

chetia ,La Strada” 10,90 Euro

169. Brus:

Weibk

SALATE

179. Insalata .La Strada” 9,90 Euro

180. Insalata di Rucola 10,90 Eu

1
G
gegriltem Gen
182. Insalata Mista 7,90 Euro

Gemischiter Salat

81. Insalata della Casa 12,90 Euro
sischisr Salal mit frischedm

und Putenstreifen

183. Insalata di Tanno 9,90 Euro

Gemischier Salat mit Thunfisch
Ei und aln
184, Beilagensalat 4,90 Euro

W& Kleiner pemischter Salat

PIZZA AUS DEM STEINOFEN
6. Pizza Margherita 7,00 Euro
Mit Tomatensofe und Fior di Latle

7. Pizza Prosa 8,90 Euro

Mit Tomatensofie, Fior di Latte,
Salami und Schinken

8. Pizza Rustica 8,50 Euro

Mit Tomatensofe, Flor di Latte,
Peperoniwurst und Champignons

9. Pizza Pecoring 9,90 Euro

Mit Tomatensofe, Fior di Latte, Spinat
Schafskise und Knoblauch

10. Pizza Calabria 10,80 Euro

Mit Tomatensofe, Fior di Latte
Paperoniwurst, Paprika, Spinat

und scharfer Peparani

11. Pizza Capriciosa 10,90 Evro

Mit Tomatensobe, Fior di Latte, Schinken,
Champignons, Artischocken, Oliven und
Sardedlen

12. Pizza Tonno e Cipolla 9,90 Euro
Mit Tomatensode, Fior di Latte
Thunfisch und Zwigbeln

13. Pizza Mare & Monte 9,90 Eura
Mit Tomatensodfle, Fior di Latte, gegrillten
Zucchini, Garnelen und Knoblauch

14. Pizza Mix 10,90 Euro

Mit Tomatensofe, Fior di Latte,
Salami, Peperoniwurst, Schinken
und Champignons

15. Pizza Orialana 9,90 Eurn

Mit Tomatensofe, Fior di Latte
gegrillten Zucchini und Auberginen,
Cherrytomaten und Knoblauch

16. Pizza Caprese 9,90 Euro

Mit Tomatensofie, Fior di Latte,
frische Tomaten und Basilikum

17. Pizza Calzone 9,80 Euro

Mit Tomatensofie, Fior di Latte, Schinken,
Salami und Paperoniwurst

18. Pirzabrot 4,90 Eura

Mit oder ohne Knoblauch

18. Pizza Marinara 8,90 Euro

Mit Tomatensofie, Sardellen,

Enoblauch und Kapern

20. Pizza ,La Strada” 12,90 Euro
Mit Tomatensofle, Fior di Latte, Parma-
schinken, Rucola und Grana Padano

Main-Kinzig-Kreis erhalt
Olgemalde als Schenkung

Gelnhausen. Mehr als
ein Jahr hat Wilhelm

Eidam, Jahrgang 1908,
an seiner Stadtansicht

.Gelnhausen” gearbeitet.

Fertig stellte er das Olge-

mélde 1970 — genau in
jenem Jahr, in dem das
700. Jubildum der Erhe-
bung Gelnhausens zur
Freien Reichsstadt gefei-
ert wurde. Der Sohn des
1993 verstorbenen

21. Pizza Luzzitana 13,90 Euro
Mit Tomatensofe, Fior di Latte, Splanata,
getrocknaten Tomaten und Rucola

22. Pizza Bresaula 13,90 Euro
Mit Tomatensofe, Fior di Latta,
Bresaula und Ricotta

23, Pizza Salmone 14,90 Euro
Mit Tomatensofle, Fior di Latte,
Rucola und gerduchertem Lachs

[

FLEISCH-GERICHTE

Gargrad: Englisch, mediun
241, Bistecca alla Griglia 20,90 Euro
' Rumy teak vor .'I
a. 290 t Krauterbutter
222. Medallioni alla Griglia 13,90 Euro

FISCH-GERICHTE

251. Calamari alla Griglia 13,90 Euro

252, Scampi alla Griglia 18,90 Euro
253. Salmone alla Griglia 14,90 Euro

PASTA

201. Spaghetti Napoli 7,90 Euro
Spaghetti mit frischem Basilikum

in giner Tomaten-Sofe

202. Spaghetti Carbonara 8,90 Euro
Spaghetti mit Speck und Eigelb

{mit oder ohne Sahne)

203. Tortallini alla Panna 10,90 Eura
Tortellini gedditt mit HackBaisch in

giner Schinken-Sahne-Sole

204. Spaghetti Aglio & Olio 8,90 Euro
Spaghetti in Olivendl mit Knoblauch

und scharfen Peperoni

205. Tagliatelle Funghi Porcini 15,90 Eurn
Bandnudein mit Steinpitzan, Chemytomaten
Knoblauch in Weifwein-Sobe

206. Spagheiti Mare 14,90 Euro
Spaghetti mit Meeresfriichten, Cherrylo-
maten, Knoblauch in Hummer-Butter-Sobe

207. Tagliatelle Salmane 14,90 Euro
Tagikatelle mit frischem Lachs, Charryto-
maten, Knoblauch in Hummer-Butter-Sofie
208. Tagliatelle Scoglio 15,90 Euro
Tagliatelle mit Gamberetti, Muscheln,
Venusmuscheln, Cherrytomaten in

einer Hummer-Butier-Sofle

209. Penne Oriolana 9,90 Euro

Penne mit frischem Gemise und
Knoblauch in einer Tomaten-Sofle

210. Tortellini Gorgonzola 10,90 Eura
Tortellini gediit mit Hackfeisch

in einer Gorgonzola-Sobe

PASTA
Ins

193. Cannelloni Ricotta & Spinaci
90 Euro H i (CSTREE
it mit R

1

185. Tortellini Al Forno 10,90 Euro

DESSERT
261, Tiramisu 6,00 Eura
262. Panna Eal!a 5.5-0_Eum

263.Ta rtufa_Cintuula!n e Calé 5,50 Euro
264, Cassala Siciliana 5,50 Euro

265. Schokoladensoufilé 5,50 Euro

12,

94. Penne Al Forno 9,90 Exuro

181. Lasagne Al Forno 12,90

192. Cannelloni Al Forne 12,90 Euro
mashia Fans N

Landrat Thorsten Stolz (Mitte) und Andrea Sandow, Leiterin des Fachbereichs Kultur, nehmen Wilhelm
Eidams Stadtansicht ,Gelnhausen” von dessen Sohn Dr. Gerd Eidam entgegen

Kunstlers, Dr. Gerd Ei-
dam, tberlie3 das Bild
nun dem Main-Kinzig-
Kreis als Schenkung.

Er betonte bei der Uber-
gabe, dass es im Sinne
seines Vaters sei, dass
das Bild nun einen wurdi-
gen Platz in dessen Ge-
burtsstadt findet und
erganzte: ,In der Heimat
ist es am besten aufge-
hoben.”

AL FORND®

A
i t Kise Obert n
I

& mit Kise i

1-Sofe mit Kise ibert

Zum Kunstler: Wilhelm
Eidam studierte von 1928
bis 1931 an der Staatli-
chen Kunstakademie in
Kassel, anschlieBend bis
1933 an der Akademie
der Kiinste in Berlin. Im
Zweiten Weltkrieg verlor
er seinen rechten Arm
und seinen rechten FuB.
Doch lieB er sich dadurch
nicht vom Malen fernhal-
ten: Er lernte, mit der lin-
ken Hand zu malen.

Anzeige

Eura

o Alla Aomana +3,90 Eira




